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lkjka'k 

भारतीय सिाज तर्श्व की उन प्राचीनति सािातजक संरचनाओ ंिें से ह,ै तजसने सिय के उतार-चढार्, तर्देशी आक्रिणों और सांस्कृततक 

संपकों के िार्जदू अपनी िौतलक पहचान िनाए रखी। इस सिाज की सिसे िडी तर्शेषता इसकी गहरी सांस्कृततक जडें हैं, तजन्हें 

संस्कारों ने तनरंतर तसंतचत तकया। संस्कार केर्ल धातिवक किवकांड नहीं हैं, ितकक रे् सािातजक तनयि और सांस्कृततक अनशुासन का र्ह 

तंत्र हैं, तजसने भारतीय सिाज को एक तर्तशष्ट स्र्रूप प्रदान तकया। भारतीय सिाज की नींर् पररर्ार और सिदुाय पर आधाररत रही ह।ै 

इन संस्र्थाओ ंको संगतित और अनशुातसत िनाए रखने िें संस्कारों ने तनणावयक भतूिका तनभाई। जन्ि से ितृ्यु तक के संस्कारों की परंपरा 

ने व्यति को सिाज से जोडा और सिाज को सांस्कृततक एकता प्रदान की। तर्शेष रूप से र्णव और आश्रि व्यर्स्र्थाएँ संस्कारों के िाध्यि 

से ही व्यर्हाररक जीर्न का अंग िनीं। तर्र्ाह, उपनयन, श्राद्ध आतद संस्कार न केर्ल धातिवक धरोहर हैं, ितकक सािातजक उत्तरदातयत्र् 

और नैततक अनशुासन का प्रतीक भी हैं। यह शोधपत्र भारतीय सिाज की संरचना और उसिें संस्कारों की भतूिका का आलोचनात्िक 

अध्ययन प्रस्ततु करता ह।ै इसिें यह तर्रे्चना की गई ह ै तक तकस प्रकार संस्कारों ने सािातजक अनशुासन, सांस्कृततक तनरंतरता और 

साितूहक चेतना को जन्ि तदया। अध्ययन का तनष्कषव यह ह ै तक भारतीय सिाज की आत्िा संस्कारों िें तनतहत ह।ै रे् सिाज को एक 

अदृश्य सूत्र िें िाँधते हैं और उसकी तर्तशष्ट पहचान को युगों-युगों तक अक्षुण्ण िनाए रखते हैं। 

 

dqV'kCn% भारतीय सिाज, संस्कार, सािातजक संरचना, सांस्कृततक अनशुासन, साितूहक चेतना 

 

çLrkouk 

भारतीय सिाज का इततहास सहस्रातददयों परुाना है और इसकी तर्तशष्ट पहचान इसकी सांस्कृततक परंपराओ ंतर्था 

साितूहक जीर्न शैली िें तनतहत ह।ै जहा ँ तर्श्व की अनेक सभ्यताएँ राजनीततक संगिनों, आतर्थवक संरचनाओ ं

अर्थर्ा साम्राज्यर्ादी शतियों के इदव-तगदव तर्कतसत हुई ंऔर सिय के सार्थ नष्ट भी हो गई,ं र्हीं भारतीय सिाज 

ने अपने अतस्तत्र् और तनरंतरता को िनाए रखा। इसका कारण यह है तक इस सिाज का िलूाधार धिव और 

संस्कारों पर आधाररत रहा। यहाँ धिव का अर्थव केर्ल पजूा-पद्धतत या धातिवक अनषु्ठान नहीं है, ितकक र्ह व्यापक 

जीर्न-दृतष्ट है तजसिें आचार, तर्चार, नैततकता और कतवव्य सि सतमितलत हैं। इसी धिव को व्यर्हार िें उतारने 

का कायव संस्कारों ने तकया। 

संस्कार शदद संस्कृत की धात ु“सं-√कृ” से िना है, तजसका अर्थव है, पररष्कार, शतुद्ध और उन्नयन। संस्कार र्े 

साधन हैं तजनके द्वारा व्यति का व्यतित्र् न केर्ल शारीररक स्तर पर, ितकक िानतसक, सािातजक और 

आध्यातत्िक स्तर पर भी पररष्कृत होता ह।ै धिवशास्त्रों िें स्पष्ट उकलेख ह ैतक तिना संस्कार के िनषु्य अधरूा और 

असंस्कृत िाना जाता ह,ै “संस्कारो हि मनषु्याणां शहुिमाानस देहिनाम्” [1]। इसका तात्पयव यह ह ै तक संस्कार 

िनषु्य को िात्र जैतर्क प्राणी से ऊपर उिाकर उस ेएक सािातजक और सांस्कृततक इकाई िनाते हैं। 

भारतीय सिाज की सिस ेिडी तर्शेषता यह ह ै तक यह केर्ल व्यतियों का सिहू नहीं, ितकक िकूय-आधाररत 

जीर्न-पद्धतत ह।ै यह जीर्न-पद्धतत केर्ल व्यतिगत तहतों पर आधाररत नहीं, ितकक साितूहकता, सहयोग और 

उत्तरदातयत्र् पर तिकी हुई ह।ै व्यति का जन्ि, उसका लालन-पालन, तशक्षा, तर्र्ाह और ितृ्य,ु जीर्न की ये 

सभी अर्स्र्थाएँ संस्कारों से तनयंतत्रत और अनशुातसत होती हैं। जन्ि पर जातकमा संस्कार, तशक्षा के आरंभ पर 

उपनयन संस्कार, गहृस्र्थ जीर्न की शरुुआत पर हििाि संस्कार और ितृ्य ुके सिय अन्त्येहि संस्कार, ये सभी 

उदाहरण िताते हैं तक भारतीय सिाज ने जीर्न की प्रत्येक अर्स्र्था को संस्कारों से िाँधकर उस ेसािातजक और 

सांस्कृततक ियावदा प्रदान की।
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संस्कारों की यह परंपरा केर्ल धातिवक अनशुासन तक सीतित नहीं रही, ितकक 

इसने भारतीय सिाज की संरचना को गहराई से प्रभातर्त तकया। र्णव व्यर्स्र्था, 

आश्रि व्यर्स्र्था और धिव व्यर्स्र्था, ये सभी सािातजक संस्र्थाएँ संस्कारों के 

िाध्यि से व्यर्हाररक जीर्न िें जीतर्त रहीं। इसके अततररि, संस्कारों ने सिाज 

की तर्तर्धता को भी एक सतू्र िें िाँधने का कायव तकया। भारत के तर्तभन्न प्रांतों िें 

भले ही संस्कारों की तर्तधयों िें तभन्नताएँ रही हों, तकंतु उनका उद्देश्य और भार् 

एक ही रहा, व्यति को सिाज और संस्कृतत से जोडना। 

इसी कारण से भारतीय सिाज को सिझने के तलए संस्कारों का अध्ययन अत्यंत 

आर्श्यक ह।ै संस्कार न केर्ल व्यतिगत जीर्न के पररष्कार का साधन हैं, ितकक 

र्े सिाज की आत्िा हैं, जो उसे अनुशातसत, संगतित और स्र्थायी िनाते हैं। 

भारतीय सिाज की तनरंतरता, स्र्थातयत्र् और तर्तशष्ट पहचान संस्कारों िें ही 

तनतहत ह।ै 

 

2. भारिीय समाज की सांस्कृतिक संरचना और ससं्कार 

भारतीय सिाज की सिसे तर्तशष्ट पहचान उसकी सांस्कृततक संरचना ह।ै यह 

सिाज न तो केर्ल राजनीततक संगिनों से िंधा रहा ह ैऔर न ही िात्र आतर्थवक 

लेन-देन पर तिका रहा, ितकक इसकी आत्िा सांस्कृततक परंपराओ ंऔर सािूतहक 

चेतना िें तनतहत रही ह।ै इस सांस्कृततक संरचना को यतद तकसी ने सिसे अतधक 

स्र्थातयत्र् प्रदान तकया है, तो र्े संस्कार ही हैं। संस्कारों ने व्यति को केर्ल एक 

स्र्तंत्र इकाई नहीं रहने तदया, ितकक उसे सिाज की धारा िें प्रर्ातहत तकया। 

भारतीय सिाज की सांस्कृततक संरचना का आधार धमा ह।ै यहाँ धिव केर्ल पजूा-

पद्धतत या आस्र्था का नाि नहीं, ितकक जीर्न जीने की र्ह संतहता ह ै तजसिें 

कतवव्य, नैततकता और अनशुासन तीनों का सिार्ेश ह।ै धिवशास्त्रों ने संस्कारों को 

धिव का व्यार्हाररक रूप िाना ह।ै गभावधान से लेकर अन्त्येतष्ट तक संस्कार इस 

तथ्य का प्रिाण देते हैं तक धिव केर्ल दाशवतनक तर्चार न होकर व्यति और सिाज 

के दैतनक जीर्न का तहस्सा है [2]। 

भारतीय सिाज की दसूरी प्रिखु तर्शेषता उसकी हिहिधता में एकता ह।ै देश के 

अलग-अलग प्रांतों, भाषाओ ं और जातीय सिहूों के अपने-अपने रीतत-ररर्ाज 

और परंपराएँ रही हैं, लेतकन संस्कारों ने इन सिको जोडने का कायव तकया। तर्र्ाह, 

उपनयन, नािकरण या अन्त्येतष्ट, इन सभी संस्कारों की तर्तधयाँ भले ही के्षत्रीय 

तभन्नताओ ं के कारण अलग हों, परंतु उनका उद्देश्य एक ही रहा, सिाज को 

अनशुातसत करना और व्यति को सिाज से जोडना। इस प्रकार संस्कारों ने 

भारतीय सिाज की तर्तर्धताओ ं को एक साझा सांस्कृततक धारा िें प्रर्ातहत 

तकया। 

भारतीय सिाज की सांस्कृततक संरचना िें पररिार और समदुाय की भतूिका 

अत्यंत िहत्र्पणूव ह।ै पररर्ार व्यति का पहला संस्कार-स्र्थल ह।ै जन्ि से लेकर 

तशक्षा तक अतधकांश संस्कार पररर्ार के भीतर ही समपन्न होते हैं। र्हीं सिदुाय 

इन संस्कारों को सािूतहक स्र्रूप देता ह।ै तर्र्ाह या श्राद्ध जैसे संस्कार केर्ल 

पररर्ार की तजमिेदारी नहीं, ितकक परेू सिदुाय का उत्सर् और कतवव्य िाने जाते 

हैं। इस प्रकार संस्कारों ने पररर्ार और सिदुाय दोनों को सांस्कृततक अनशुासन का 

अंग िनाया। 

संस्कारों ने भारतीय सिाज को सांस्कृहतक हनरंतरता भी प्रदान की। जि एक पीढी 

संस्कारों का पालन करती र्थी तो र्ह दूसरी पीढी को भी उसी प्रतक्रया से जोडती 

र्थी। यह तनरंतरता सिाज को सिय की आँतधयों से िचाती रही। उदाहरणस्र्रूप, 

तर्देशी आक्रिणों और सांस्कृततक आघातों के िार्जदू भारतीय सिाज अपनी 

पहचान खोने से िचा क्योंतक उसकी जडें संस्कारों से तसंतचत र्थीं। 

इस प्रकार देखा जाए तो भारतीय सिाज की सांस्कृततक संरचना और संस्कारों का 

संिंध अतभन्न ह।ै यतद सिाज शरीर ह ैतो संस्कार उसकी आत्िा हैं। संस्कारों के 

तिना भारतीय सिाज का अतस्तत्र् और उसकी तर्तशष्ट पहचान संभर् नहीं होती। 

 

3. सामातजक ससं्थाएँ औ और ससं्कार 

भारतीय सिाज केर्ल सांस्कृततक िकूयों से ही नहीं, ितकक अनेक सािातजक 

संस्र्थाओ ंसे भी तनतिवत हुआ ह।ै इनिें प्रिखु हैं, र्णव व्यर्स्र्था, आश्रि व्यर्स्र्था, 

जातत व्यर्स्र्था और धिव व्यर्स्र्था। इन सभी संस्र्थाओ ंको स्र्थातयत्र् और र्ैधता 

संस्कारों के िाध्यि से तिली। 

र्णव व्यर्स्र्था िें ब्राह्मण, क्षतत्रय, र्ैश्य और शदू्र की भतूिकाएँ तनतित की गई र्थीं। 

इन भतूिकाओ ंको संस्कारों द्वारा ही िान्यता तिली। ब्राह्मण का उपनयन संस्कार 

उसे तशक्षा और अध्यापन के योग्य िनाता र्था, क्षतत्रय के संस्कार उसे राज्य और 

रक्षा के तलए सक्षि करते रे्थ और र्ैश्य का संस्कार उसे आतर्थवक गतततर्तधयों के 

तलए तैयार करता र्था। यद्यतप शदू्र र्गव को उपनयन का अतधकार नहीं र्था, तिर भी 

अन्य संस्कारों के िाध्यि से उसे सिाज की िखु्यधारा िें स्र्थान तिला [3]। 

आश्रि व्यर्स्र्था भी संस्कारों पर आधाररत र्थी। ब्रह्मचयव आश्रि िें प्रर्ेश उपनयन 

संस्कार से होता र्था। तर्र्ाह संस्कार के िाद गहृस्र्थ आश्रि का प्रारंभ िाना जाता 

र्था। र्ानप्रस्र्थ और संन्यास भी तर्तशष्ट अनषु्ठानों से जडुकर ही िान्यता पाते रे्थ। इस 

प्रकार संस्कारों ने जीर्न के चारों चरणों को स्पष्ट और अनशुातसत रूप तदया। 

जातत व्यर्स्र्था िें भी संस्कारों की भतूिका िहत्र्पणूव रही। यद्यतप िाद के सिय िें 

जातीय भेदभार् किोर हो गया, प्रारंतभक अर्स्र्था िें संस्कार जाततयों के भीतर 

सािंजस्य और अनुशासन का साधन रे्थ। प्रत्येक जातत अपने रीतत-ररर्ाजों और 

संस्कारों के िाध्यि से सिाज िें अपनी पहचान िनाए रखती र्थी। 

धिव व्यर्स्र्था तो संस्कारों की आत्िा कही जा सकती ह।ै धिव केर्ल दशवन नहीं, 

ितकक व्यर्हाररक जीर्न का अनशुासन र्था। श्राद्ध, यज्ञ और अन्त्येतष्ट जैसे 

संस्कार धिव को सिाज िें व्यार्हाररक रूप से स्र्थातपत करते रे्थ। इससे सिाज के 

प्रत्येक सदस्य को अपने कतवव्य और तजमिेदाररयों का िोध होता र्था [4]। 

कहा जा सकता है की सािातजक संस्र्थाएँ केर्ल र्ैचाररक ढाँचे नहीं र्थीं, ितकक 

संस्कारों के िाध्यि से र्े व्यर्हाररक जीर्न का अंग िनीं। यही कारण है तक 

भारतीय सिाज िें सािातजक संस्र्थाएँ दीघवकाल तक तस्र्थर और प्रभार्ी िनी रहीं। 

 

4. भारिीय समाज में ससं्कारों का नैतिक और सांस्कृतिक महत्व 

भारतीय सिाज की सिसे िडी तर्शेषता यह ह ै तक उसने जीर्न को केर्ल 

भौततक उपलतदधयों तक सीतित नहीं तकया, ितकक उसे नैततक और सांस्कृततक 

अनशुासन से जोडा। इस अनशुासन का िलू आधार संस्कार रहे हैं। संस्कारों ने यह 

सतुनतित तकया तक व्यति केर्ल अपने तनजी तहत के तलए न तजए, ितकक 

पररर्ार, सिदुाय और व्यापक सिाज के तहत को भी ध्यान िें रखे। 

संस्कारों का नैततक िहत्र् इस तथ्य से स्पष्ट होता ह ै तक र्े प्रत्येक अर्स्र्था िें 

व्यति को उत्तरदातयत्र् का िोध कराते हैं। उदाहरणस्र्रूप, तर्र्ाह संस्कार केर्ल 

दो व्यतियों का दांपत्य िंधन नहीं ह,ै ितकक यह सािातजक उत्तरदातयत्र् का 

प्रतीक भी ह।ै इसिें पतत-पत्नी को केर्ल अपने सखु की तचंता नहीं करनी होती, 

ितकक पररर्ार, संतान और सिाज के प्रतत भी कतवव्यों का तनर्ावह करना होता ह।ै 

इसी प्रकार श्राद्ध संस्कार िनषु्य को यह स्िरण कराता ह ैतक र्ह अकेला नहीं ह,ै 

ितकक अपने परू्वजों और र्ंश परंपरा का उत्तरातधकारी ह।ै यह भार् सािातजक 

तनरंतरता और नैततक कतवव्य का िोध कराता ह ै[5]। 

सांस्कृततक दृतष्ट से देखा जाए तो संस्कारों ने भारतीय सिाज की तर्तशष्ट पहचान 

िनाई। प्रत्येक संस्कार अपने सार्थ िंत्र, गीत, अनषु्ठान और उत्सर् लेकर आता ह।ै 

यह केर्ल धातिवक तक्रयाएँ नहीं, ितकक सांस्कृततक अतभव्यति के िाध्यि हैं। 
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नािकरण संस्कार से लेकर अन्त्येतष्ट संस्कार तक सिाज िें जो लोकगीत गाए 

जाते हैं, जो सािूतहक भोज आयोतजत होते हैं और जो अनषु्ठान संपन्न होते हैं, र्े 

सभी भारतीय सिाज की सांस्कृततक सितृद्ध के प्रतीक हैं। 

संस्कारों ने भारतीय सिाज को आचारसंतहता भी प्रदान की। धिवसतू्रों और 

स्ितृतयों िें यह स्पष्ट तकया गया ह ै तक तिना संस्कार के िनषु्य अधरूा और 

असंस्कृत ह।ै इसका अर्थव यह ह ैतक नैततकता केर्ल उपदेशों से नहीं आती, ितकक 

उसे जीर्न िें व्यर्हाररक रूप देने के तलए संस्कार आर्श्यक हैं। जि व्यति 

संस्कारों का पालन करता है, ति र्ह अनशुासन, संयि और तजमिेदारी जैसे 

िकूयों को अपने जीर्न का तहस्सा िनाता ह।ै 

इसके अततररि, संस्कारों ने सिाज िें सािूतहक चेतना को भी सशि तकया। 

तर्र्ाह या उपनयन जैसे संस्कार सािूतहक रूप से संपन्न होते रे्थ, तजनिें परूा 

सिदुाय भाग लेता र्था। इससे न केर्ल व्यति को सािातजक सिर्थवन तिलता र्था, 

ितकक सिाज िें साितूहक एकता भी िजिूत होती र्थी। यह एकता ही भारतीय 

सिाज की सिसे िडी शति रही ह,ै तजसने उसे हजारों र्षों तक तस्र्थर और जीर्ंत 

िनाए रखा। 

 

5. भारिीय समाज की तवतिष्ट पहचान और ससं्कार 

भारतीय सिाज की सिसे िडी तर्शेषता उसकी तर्तशष्ट सांस्कृततक पहचान ह,ै 

जो उसे अन्य सिाजों से अलग करती है। यह पहचान केर्ल भाषा, र्ेशभषूा या 

भगूोल से नहीं िनती, ितकक यह उन जीर्न िकूयों और परंपराओ ंसे तनतिवत होती 

ह ैजो सिाज की आत्िा िें रची-िसी होती हैं। भारतीय सिाज की यह पहचान 

संस्कारों के िाध्यि से ही जीतर्त रही ह।ै संस्कारों ने भारतीय जीर्न को 

अनशुातसत, सांस्कृततक और आध्यातत्िक तदशा प्रदान की, तजससे सिाज अपनी 

तनरंतरता और तर्तशष्टता िनाए रखने िें सिल रहा। 

भारतीय सिाज की तर्तशष्ट पहचान का पहला आयाि ह ैजीिन-दृहि। यहाँ जीर्न 

को केर्ल जन्ि और ितृ्य ु के िीच की यात्रा नहीं िाना गया, ितकक इसे चार 

परुुषार्थों, धिव, अर्थव, काि और िोक्ष के संतुलन से जोडा गया। इन चारों पुरुषार्थों 

को व्यर्हाररक जीर्न िें लाने का कायव संस्कारों ने तकया। उदाहरणस्र्रूप, 

उपनयन संस्कार धिव और तशक्षा का िोध कराता ह,ै तर्र्ाह संस्कार अर्थव और 

काि की पतूतव का साधन है, और संन्यास से जडेु संस्कार िोक्ष की प्राति का िागव 

तदखाते हैं। इस प्रकार संस्कारों ने भारतीय सिाज को जीर्न-दृतष्ट िें संतुलन और 

गहराई प्रदान की [6]। 

दसूरा आयाि है सामहूिकता और सिअहस्त्ि। भारतीय सिाज की तर्तर्धता के 

िार्जदू संस्कारों ने सभी को एक साझा सांस्कृततक सतू्र िें िाँधा। चाह ेब्राह्मण हो 

या शदू्र, उत्तर भारत हो या दतक्षण, सभी ने तकसी न तकसी रूप िें जन्ि, तर्र्ाह 

और ितृ्य ु जैसे संस्कारों को स्र्ीकार तकया। के्षत्रीय तभन्नताएँ अर्श्य र्थीं, तकंत ु

संस्कारों का िूल भार् एक रहा, व्यति को सिाज और संस्कृतत से जोडना। यही 

कारण है तक भारतीय सिाज ने हिेशा “तर्तर्धता िें एकता” की अर्धारणा को 

जीतर्त रखा। 

तीसरा आयाि ह ै आध्याह्मकता और नैहतकता। भारतीय सिाज को अन्य 

सिाजों से अलग करने र्ाली उसकी गहरी आध्यातत्िक चेतना ह।ै यह चेतना 

केर्ल दशवन या तर्चार तक सीतित नहीं रही, ितकक इसे जीर्न की तदनचयाव िें 

उतारने का कायव संस्कारों ने तकया। प्राचीन काल से ही प्रत्येक संस्कार के सार्थ 

र्ैतदक िंत्रों और आचार-तनयिों का पालन तकया गया। इनसे व्यति को यह स्िरण 

रहता र्था तक उसका जीर्न केर्ल भौततक नहीं, ितकक आध्यातत्िक भी ह।ै इससे 

भारतीय सिाज िें नैततक अनशुासन और आध्यातत्िक उन्नतत की तनरंतरता िनी 

रही [7]। 

संस्कारों ने भारतीय सिाज को सांस्कृहतक स्थाहय्ि भी प्रदान तकया। तर्देशी 

आक्रिणों, राजनीततक अतस्र्थरताओ ं और सािातजक पररर्तवनों के िार्जदू 

भारतीय संस्कृतत की धारा कभी नहीं िूिी। इसका कारण यह र्था तक संस्कारों ने हर 

पररतस्र्थतत िें सिाज को उसकी जडों से जोडे रखा। चाहे गुिकाल का स्र्णवयगु रहा 

हो या िध्यकाल का संघषवपणूव दौर, संस्कार हिेशा सिाज के तलए आधारतशला 

िने रह।े 

 

6. तनष्कर्ष 

भारतीय सिाज और संस्कारों का संिंध अतभन्न और अतर्तछिन्न ह।ै यतद 

भारतीय सिाज को सिझना हो, तो उसके संस्कारों का अध्ययन अतनर्ायव है, 

क्योंतक यही र्े िाध्यि हैं तजनके द्वारा इस सिाज की संरचना, िकूय और पहचान 

तनतिवत हुई। संस्कारों ने केर्ल व्यति के जीर्न को तदशा नहीं दी, ितकक पररर्ार 

और सिदुाय को भी संगतित रखा। र्ेदों से लेकर उपतनषदों, स्ितृतयों और 

िहाकाव्यों तक सभी ग्रंर्थ इस तथ्य की पतुष्ट करते हैं तक तिना संस्कारों के सिाज 

अधरूा है और उसकी सांस्कृततक आत्िा शनू्य हो जाती ह।ै 

इस शोधपत्र से स्पष्ट होता ह ै तक संस्कारों ने भारतीय सिाज को अनशुासन, 

स्र्थातयत्र् और तनरंतरता प्रदान की। जन्ि से ितृ्य ुतक की यात्रा को संस्कारों ने 

केर्ल धातिवक नहीं, ितकक सािातजक और नैततक ियावदा से भी जोडा। तर्र्ाह 

संस्कार ने पररर्ार और र्ंश परंपरा को सदुृढ तकया, उपनयन संस्कार ने तशक्षा 

और नैततकता को जीर्न का अंग िनाया और श्राद्ध संस्कार ने सािातजक 

तनरंतरता और परू्वजों के प्रतत उत्तरदातयत्र् की भार्ना तर्कतसत की। इन संस्कारों 

ने यह सतुनतित तकया तक व्यति अकेला न रहकर साितूहक जीर्न का अतभन्न 

अंग िने। 

भारतीय सिाज की तर्तशष्ट पहचान, उसकी तर्तर्धता िें एकता, उसकी 

आध्यातत्िक चेतना और उसकी सांस्कृततक स्र्थातयत्र् संस्कारों से ही तनतिवत और 

पोतषत हुई। तर्देशी आक्रिणों, राजनीततक अतस्र्थरताओ ं और आधतुनकता की 

चनुौततयों के िार्जदू संस्कारों ने सिाज को उसकी जडों से जोडे रखा। आज भी, 

जि र्ैश्वीकरण और उपभोिार्ाद से सािातजक संरचना िदल रही ह,ै संस्कार 

भारतीय सिाज की सांस्कृततक आत्िा को जीतर्त रखने का कायव कर रहे हैं। 

अतः यह तनष्कषव तनकलता है तक भारतीय सिाज और संस्कार एक-दसूरे के परूक 

हैं। संस्कार सिाज को उसकी ऐततहातसक गहराई, सांस्कृततक तनरंतरता और 

नैततक अनशुासन प्रदान करते हैं। र्े भारतीय सिाज की पहचान ही नहीं, ितकक 

उसकी आत्िा भी हैं। यतद भारतीय सिाज को स्र्थातयत्र् और तर्तशष्टता िनाए 

रखनी ह,ै तो संस्कारों की परंपरा को सिझना, उसका पालन करना और आने 

र्ाली पीतढयों को हस्तांतररत करना अतनर्ायव ह।ै यही र्ह धरोहर ह ैजो भारतीय 

सिाज को र्ैतश्वक संदभव िें भी अतद्वतीय िनाती ह ै[8]। 
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