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गुप्तोत्तर काल में शिक्षा और ज्ञान परंपराओ ंके शिकास का शिशे्लषण  

 
संध्या रानी 

 
सारांि 

गपु्तोत्तर काल (6िीं से 12िीं शिाब्दी) भारिीय इतिहास का िह महत्िपरू्ण चरर् ह,ै जि राजनीतिक तिघटन और क्षेत्रीय राज्यों के उदय 

के िािजदू तशक्षा, ज्ञान और िौतिक गतितितियों में उल्लेखनीय प्रगति हुई। इस अिति को "गपु्तोत्तर" इसतलए कहा जािा ह ैक्योंतक यह 

गपु्त साम्राज्य के पिन के िाद का समय ह,ै जि तितभन्न क्षेत्रीय साम्राज्यों और ररयासिों का उदय हुआ। हालाांतक राजनीतिक सत्ता में 

अतथिरिा रही, तिर भी शतैक्षक और िौतिक जीिन ने मजििू आिार प्राप्त तकया और यह काल भारिीय ज्ञान परांपरा के तिकास के तलए 

अत्यांि महत्िपरू्ण सातिि हुआ। इस काल में तिश्वतिद्यालयीय परांपरा का तिथिार हुआ। नालांदा, िक्षतशला और तिक्रमतशला जैसे 

तिश्वतिद्यालयों ने तशक्षा के उच्च मानक थिातपि तकए और छात्रों को दरू-दराज़ के क्षेत्रों से आकतषणि तकया। िौि अध्ययन के साि-साि 

िैतदक, न्याय, मीमाांसा, िांत्र और अन्य िातमणक-दाशणतनक अनशुासनों का भी तिकास हुआ। तशक्षर् में गरुुकुल और आश्रम आिाररि 

पितियों का तमश्रर् दखेने को तमला, तजससे व्यतियों में नैतिक, दाशणतनक और िौतिक कौशल का तिकास हुआ। गपु्तोत्तर काल में 

तिज्ञान, गतर्ि, तचतकत्सा और खगोलशास्त्र में भी उल्लेखनीय योगदान हुआ। आयणभट्ट, िराहतमतहर जैसे गतर्िज्ञ और खगोलशास्त्री इस 

काल की िौतिक समतृि के प्रिीक माने जािे हैं।
1
 आयिुेद और अन्य तचतकत्सा पितियों में नए ग्रांिों और िकनीकों का तिकास हुआ, 

तजससे समाज में थिाथ्य और उपचार के क्षेत्र में सिुार आया। इसके अलािा, सातहत्य, कतििा, नाट्य, सांगीि और कला के क्षेत्र में भी 

यह काल महत्िपरू्ण रहा। सामातजक-साांथकृतिक दृति से यह काल महत्िपरू्ण िा क्योंतक तशक्षा और ज्ञान के प्रसार ने समाज में 

तिचारशीलिा और िौतिक चेिना को िढािा तदया। उच्च तशक्षा प्राप्त तिद्वानों ने प्रशासन, िमण और समाज में नेितृ्ि तकया, न्याय और 

नैतिकिा के मलू्यों को समाज में थिातपि तकया और तितभन्न समदुायों के िीच साांथकृतिक सांिाद को प्रोत्सातहि तकया। इस प्रकार, 

गपु्तोत्तर काल न केिल राजनीतिक दृति से तिभातजि िा, ितल्क िौतिक, शैतक्षक और साांथकृतिक दृति से यह भारिीय इतिहास में समिृ 

और थिायी योगदान दनेे िाला यगु रहा। यह काल तशक्षा और ज्ञान परांपरा की प्रगति, तिश्वतिद्यालयीय सांरचनाओ ां के तिकास और 

तिज्ञान, कला और दशणन में निाचार के तलए थमरर्ीय ह।ै
2 
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1. प्रस्तािना 

गपु्त काल को भारिीय साांथकृतिक और िौतिक पनुजाणगरर् का थिर्णयगु कहा जािा ह।ै इस काल में कला, सातहत्य, तिज्ञान, 

िमण और दशणन के क्षते्रों में अभिूपिूण प्रगति हुई, तजसने भारिीय समाज की िौतिक और साांथकृतिक िारा को गहराई और 

थिातयत्ि प्रदान तकया। हालाांतक गपु्त साम्राज्य के पिन के िाद 6िीं शिाब्दी से 12िीं शिाब्दी िक का गपु्तोत्तर काल 

राजनीतिक दृति से अतथिर और तिभातजि रहा, तिर भी तशक्षा और ज्ञान परांपराओ ां का तिकास तकया। तितभन्न क्षते्रीय राज्यों 

के उदय और राजनीतिक तिघटन के िािजदू िौतिक गतितितियों और तिश्वतिद्यालयीय परांपरा का तिथिार तनरांिर जारी रहा। 

इस काल में तिश्वतिद्यालयों और तशक्षा कें द्रों की थिापना तिशषे रूप से महत्िपरू्ण रही। नालांदा तिश्वतिद्यालय, जो तिहार में 

तथिि िा, एतशया का प्रमखु तशक्षा और शोि कें द्र िन गया। यहााँ न केिल िौि िमण और दशणन का अध्ययन तकया जािा िा, 

ितल्क गतर्ि, खगोलशास्त्र, आयिुेद, न्याय, मीमाांसा और भाषाओ ां में भी व्यापक अध्ययन और शोि होिा िा।
3
 नालांदा ने 

दरू-दराज़ के दशेों जैसे चीन, कोररया, जापान और दतक्षर्पिूण एतशया से तिद्वानों को आकतषणि तकया और भारिीय तशक्षा 

परांपरा को अांिरराष्ट्रीय पहचान तदलाई। तिक्रमतशला तिश्वतिद्यालय ने तिशषे रूप से िाांतत्रक िौि अध्ययन और िातमणक 

तशक्षर् में प्रािीण्य थिातपि तकया। यहााँ पर गरुु-तशष्ट्य परांपरा के माध्यम से तशक्षातिणयों का प्रतशक्षर् होिा िा, और छात्र न 

केिल ग्रांिों का अध्ययन करि ेिे, ितल्क िहस, िकण शास्त्र और व्यिहाररक तशक्षर् के माध्यम से ज्ञान को आत्मसाि ्करि ेिे। 

िल्लभी (गजुराि), उदांिपरुी (मध्य भारि) और सोमपरु (तिहार) जैसे अन्य तिश्वतिद्यालयों ने भी क्षेत्रीय छात्रों को अध्ययन 

और शोि के अिसर प्रदान तकए। इन सांथिानों में तशक्षक और छात्र दोनों का चयन कठोर मानकों के आिार पर होिा िा, 

तजससे तशक्षा की गरु्ित्ता सतुनतिि रहिी िी। गपु्तोत्तर काल में तशक्षा का उद्दशे्य केिल साक्षरिा या ग्रांिों का ज्ञान प्राप्त करना 

नहीं िा।
4 
 

यह काल सामातजक-िातमणक जागरूकिा, नैतिक मलू्यों, िौतिक पररपक्ििा और व्यतित्ि तिकास पर भी जोर दिेा िा। 

तिश्वतिद्यालयों और आश्रमों में अध्ययन के दौरान छात्र िहस, व्याख्यान, शोि और ग्रांिानिुाद जैसी गतितितियों में सांलग्न  
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होि े िे। इससे उन्हें न केिल शतैक्षक दक्षिा प्राप्त होिी िी, ितल्क िकण शति, 

आलोचनात्मक सोच और सामातजक तजम्मेदारी का भी तिकास होिा िा। इस 

काल में तशक्षा का सामातजक-साांथकृतिक प्रभाि भी गहरा िा। तशतक्षि तिद्वानों न े

प्रशासन, न्याय, िमण और सातहत्य के क्षते्रों में नेितृ्ि तकया और समाज में सिुार 

और प्रगति की प्रतक्रया को गति दी। िौि, जैन और तहन्द ू तिद्वानों ने ज्ञान के 

माध्यम स ेसमाज में नैतिकिा, िकण शति और सह-अतथित्ि को प्रोत्सातहि तकया। 

तिश्वतिद्यालयों के तिथिार ने यह सतुनतिि तकया तक तशक्षा केिल एक िगण िक 

सीतमि न रह,े ितल्क तितभन्न सामातजक और भौगोतलक क्षते्रों के छात्रों िक पहुाँच 

सके। इस प्रकार, गपु्तोत्तर काल भारिीय इतिहास में तशक्षा, ज्ञान और सांथकृति की 

समिृ परांपरा का प्रिीक िन गया। नालांदा, तिक्रमतशला, िल्लभी, उदांिपरुी और 

सोमपरु जैस े तिश्वतिद्यालयों ने तशक्षा के व्यापक प्रसार, तिज्ञान और गतर्ि में 

निाचार, आयिुेद और तचतकत्सा के अध्ययन और दशणन के गहन तचांिन के 

माध्यम से भारिीय समाज में िौतिक चिेना और साांथकृतिक थिातयत्ि सतुनतिि 

तकया। गपु्तोत्तर काल ने यह तसि तकया तक राजनीतिक अतथिरिा के िािजदू 

तशक्षा और ज्ञान परांपराएाँ समाज में थिायी प्रगति और साांथकृतिक समतृि का 

आिार िन सकिी हैं।
5
 

 

2. िैशक्षक कें द्रों का शिकास 

गपु्तोत्तर काल में नालांदा तिश्वतिद्यालय भारिीय उपमहाद्वीप का एक अतद्विीय और 

तिश्वप्रतसि तशक्षा एिां शोि कें द्र िन गया। यह न केिल भारिीय छात्रों के तलए 

अध्ययन का प्रमखु थिल िा, ितल्क परेू एतशया के तिद्वानों को आकतषणि करिा 

िा। चीनी यातत्रयों हे्वनसाांग और इतत्सांग ने अपने यात्रा तििरर्ों में नालांदा के 

हजारों तिद्यातिणयों, तिशषेज्ञ तशक्षकों और तिशाल पथुिकालय का तिशषे उल्लेख 

तकया ह।ै इतत्सांग के अनसुार, यहााँ तिद्यातिणयों की सांख्या लगभग 10,000 स े

अतिक िी और तिश्वतिद्यालय में तशक्षकों की सांख्या भी सकैडों में िी। नालांदा के 

पथुिकालय में हजारों ग्रांि सांग्रतहि िे, जो िौि िमण, दशणन, व्याकरर्, िकण शास्त्र, 

गतर्ि, खगोलशास्त्र, आयिुेद और अन्य तिज्ञानों से सांिांतिि िे। नालांदा केिल 

शतैक्षक कें द्र नहीं िा, ितल्क यह िौतिक और साांथकृतिक आदान-प्रदान का 

प्रमखु कें द्र भी िा। यहााँ भारि और अन्य दशेों के तिद्वान एकत्र होकर ज्ञान और 

अनभुि साझा करि ेिे।
6
 तिश्वतिद्यालय में अध्ययन पिति अत्यांि व्यितथिि िी। 

तशक्षक-तशष्ट्य परांपरा के माध्यम से तशक्षा दी जािी िी, तजसमें पाठ्यपथुिकों का 

अध्ययन, व्याख्यान, िहस, िकण शास्त्र और शोि आिाररि कायण शातमल िे। छात्र 

प्रतितदन अध्ययन और िहस के माध्यम से अपनी ितुि और िकण शति को 

तिकतसि करि ेिे। नालांदा तिश्वतिद्यालय में पाठ्यक्रम का तिथिार भी अतद्विीय 

िा। यहााँ िौि दशणन के तितभन्न सांप्रदायों का अध्ययन होिा िा, जैसे महायान 

और हीनयान, साि ही साांख्य, न्याय, मीमाांसा और िेदाांि का गहन तशक्षर् होिा 

िा। गतर्ि और खगोलशास्त्र के क्षेत्र में भी नालांदा अग्रर्ी रहा; तिद्यातिणयों न े

िारकीय गर्ना, ज्योतिषीय तसिाांि और अांकगतर्िीय िकनीकों का अध्ययन 

तकया। तचतकत्सा के क्षेत्र में आयिुेद और हिणल उपचार का व्यापक ज्ञान प्रदान 

तकया जािा िा, तजसस े छात्र न केिल तचतकत्सक िनि,े ितल्क समाज में 

थिाथ्य सिुार और सेिा में योगदान दिे े िे।
7
 इसके अतिररि, नालांदा 

तिश्वतिद्यालय तिदशेी तिद्वानों के तलए अांिरराष्ट्रीय अध्ययन कें द्र का काम करिा 

िा। चीन, कोररया, जापान, तिब्िि और दतक्षर्-पिूण एतशया के छात्र यहााँ अध्ययन 

करने आि ेिे। इस प्रकार नालांदा ने भारिीय ज्ञान परांपरा को अांिरराष्ट्रीय थिर पर 

पहुाँचाया और भारिीय तशक्षा को तिश्व मानतचत्र पर थिातपि तकया। तिश्वतिद्यालय 

का यह मॉडल न केिल शतैक्षक उत्कृििा का प्रिीक िा, ितल्क यह सामातजक-

साांथकृतिक आदान-प्रदान, िौतिक सांिाद और िैतश्वक दृतिकोर् के तिकास का 

कें द्र भी िा। इस प्रकार, गपु्तोत्तर काल में नालांदा तिश्वतिद्यालय ने तशक्षा और ज्ञान 

परांपराओ ां को नई ऊाँ चाइयााँ दी। यह न केिल िौि िमण और दाशणतनक अध्ययन का 

कें द्र िा, ितल्क गतर्ि, तचतकत्सा, खगोलशास्त्र और अन्य तिज्ञानों के क्षेत्र में 

निीन योगदान दनेे िाला प्रमखु सांथिान भी िा। नालांदा की यह परांपरा भारिीय 

तशक्षा और िौतिक तिकास के इतिहास में थिायी और गहरा प्रभाि छोड गई, 

और इसे तिश्व तशक्षा के इतिहास में एक महत्िपरू्ण मील का पत्िर माना जािा ह।ै
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तिक्रमतशला तिश्वतिद्यालय गपु्तोत्तर काल में पाल िांश के शासनकाल के दौरान 

थिातपि हुआ और यह नालांदा के समान ही एक प्रमखु िौतिक एिां शतैक्षक कें द्र 

िन गया। इसे तिशषे रूप से िौि िांत्र और िकण शास्त्र के अध्ययन के तलए प्रतसति 

प्राप्त िी। तिश्वतिद्यालय का उद्दशे्य केिल िातमणक तशक्षा प्रदान करना नहीं िा, 

ितल्क तिद्यातिणयों को िातकण क तिशे्लषर्, िहस और तचांिनशील दृतिकोर् में दक्ष 

िनाना भी िा। यहााँ की तशक्षा पिति अत्यांि व्यितथिि और अनशुातसि िी, 

तजसमें तशक्षक-तशष्ट्य परांपरा, तनयतमि व्याख्यान, िहस और शोिात्मक 

गतितितियााँ शातमल िीं। तिक्रमतशला में छात्रों को केिल िौि िमण और िांत्र िक 

सीतमि नहीं रखा जािा िा; यहााँ गतर्ि, खगोलशास्त्र, आयिुेतदक तचतकत्सा, 

सातहत्य और दशणन जैस े तितिि तिषयों का भी गहन अध्ययन होिा िा। इस 

िहुआयामी पाठ्यक्रम ने तिद्यातिणयों को व्यापक ज्ञान प्रदान तकया और उन्हें न 

केिल िातमणक और दाशणतनक मामलों में तनपरु् िनाया, ितल्क समाज और जीिन 

के अन्य क्षेत्र में भी सोचने और तनर्णय लेन ेकी क्षमिा दी। इसके अतिररि, यहााँ 

अध्ययनरि छात्रों को नैतिक मलू्यों, सामातजक तजम्मदेाररयों और िौतिक 

अनशुासन का पालन करने की तशक्षा भी दी जािी िी।
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 तिदशेी तिद्वान और छात्र 

भी तिक्रमतशला तिश्वतिद्यालय की प्रतिष्ठा के कारर् यहााँ अध्ययन करन ेआि ेिे। 

चीन, तिब्िि और दतक्षर्-पिूण एतशया के तिद्वान यहााँ के पाठ्यक्रम, िहस और 

शोि कायण में भाग लेि ेऔर ज्ञान का आदान-प्रदान करि ेिे। यह िैतश्वक िौतिक 

कें द्र िनन े की तदशा में तिक्रमतशला की भतूमका को और सशि िनािा िा। 

तिक्रमतशला तिश्वतिद्यालय ने गपु्तोत्तर काल में तशक्षा और ज्ञान परांपराओ ां के 

तिकास में अत्यांि महत्िपरू्ण योगदान तदया। यहााँ से प्राप्त तशक्षा न केिल िातमणक 

और दाशणतनक अध्ययन िक सीतमि िी, ितल्क गतर्ि, तचतकत्सा, खगोलशास्त्र 

और सातहत्य जैसे क्षेत्रों में भी नए तिचार और शोि उत्पन्न हुए। इसन ेभारिीय 

तशक्षा, सांथकृति और िौतिक परांपरा को सदुृढ तकया और तशक्षा के अांिरराष्ट्रीय 

आदान-प्रदान में महत्िपरू्ण भतूमका तनभाई। तिक्रमतशला की यह परांपरा न केिल 

गपु्तोत्तर काल की तशक्षा और िौतिक प्रगति का प्रिीक ह,ै ितल्क भारिीय 

इतिहास में थिायी और गहरा प्रभाि छोडने िाला एक महत्िपरू्ण सांथिान भी ह।ै
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गपु्तोत्तर काल में नालांदा और तिक्रमतशला तिश्वतिद्यालयों के अतिररि, िल्लभी, 

उदांिपरुी और सोमपरु भी तशक्षा और ज्ञान के प्रमखु कें द्र िनकर उभरे। िल्लभी 

तिश्वतिद्यालय, जो ििणमान गजुराि में तथिि िा, तिशषे रूप से िेद, िेदाांग, न्याय 

और अन्य दाशणतनक तिषयों के अध्ययन के तलए प्रतसि िा। यहााँ के तिद्वानों ने न 

केिल िातमणक और दाशणतनक अध्ययन में उत्कृििा प्राप्त की, ितल्क भाषातिज्ञान, 

सातहत्य और सांथकृि ग्रांिों की व्याख्या में भी महत्िपरू्ण योगदान तदया। िल्लभी ने 

थिानीय तिद्यातिणयों के साि-साि दरू-दरू से आने िाले छात्र और तिद्वानों को 

तशक्षा प्रदान की, तजससे यह अांिरराष्ट्रीय थिर पर एक िौतिक कें द्र िन गया। यहााँ 

का तशक्षर् व्यिथिा िहुआयामी िी, तजसमें केिल सैिाांतिक ज्ञान ही नहीं ितल्क 

िकण , िहस और शोि का भी महत्ि िा। उदांिपरुी तिश्वतिद्यालय भी गपु्तोत्तर काल 

का प्रमखु शतैक्षक कें द्र िा।
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 पाल िांश के सांरक्षर् में तिकतसि यह तिश्वतिद्यालय 

गतर्ि, खगोलशास्त्र, आयिुेद और तिज्ञान के अध्ययन के तलए प्रतसि िा। यहााँ 

तिद्यातिणयों को प्रयोगात्मक और व्यािहाररक ज्ञान भी तदया जािा िा, तजससे िे न 

केिल सैिाांतिक तिशषेज्ञ िनि ेिे, ितल्क समाज में अपने ज्ञान का प्रभािी प्रयोग 

कर सकि ेिे। उदांिपरुी ने तशक्षा के क्षते्र में अत्यांि व्यितथिि पिति अपनाई िी, 

तजसमें तनयतमि व्याख्यान, िहस और शोि गतितितियााँ शातमल िीं। यह छात्रों 

को आलोचनात्मक सोच, िातकण क तिशे्लषर् और व्यितथिि अध्ययन की आदि 

तिकतसि करने में मदद करिा िा। सोमपरु तिश्वतिद्यालय भी गपु्तोत्तर काल में िौि 

तशक्षा, िांत्र अध्ययन और दशणन का प्रमखु कें द्र िनकर उभरा। यहााँ तशक्षा केिल 

िातमणक अध्ययन िक सीतमि नहीं िी; िकण शास्त्र, गतर्ि, खगोलशास्त्र, तचतकत्सा 

और सातहत्य जैसे तिषयों का भी गहन अध्ययन होिा िा।
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 तिद्यातिणयों का 

प्रतशक्षर् िहुआयामी िा, तजसमें नतैिक मलू्यों, सामातजक तजम्मेदाररयों और 

िौतिक अनशुासन पर तिशषे जोर तदया जािा िा। सोमपरु ने छात्रों को िहुथिरीय 

दृतिकोर् और तिचारशीलिा तिकतसि करने का अिसर प्रदान तकया, तजससे िे 

समाज और सांथकृति के तनमाणर् में सतक्रय भतूमका तनभा सके। इन सभी 

तिश्वतिद्यालयों का उद्दशे्य केिल तिद्यातिणयों को ज्ञान प्रदान करना नहीं िा, ितल्क 
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उन्हें सामातजक, िौतिक और नैतिक दृति से सशि िनाना भी िा। यहााँ स े

तशतक्षि तिद्वान समाज में तशक्षा, तिज्ञान, दशणन और तचतकत्सा के माध्यम स े

योगदान दिे े िे। इन कें द्रों ने भारिीय तशक्षा और सांथकृति को समिृ करने में 

महत्त्िपरू्ण भतूमका तनभाई और ज्ञान के क्षते्र में थिायी परांपरा थिातपि की। 

िल्लभी, उदांिपरुी और सोमपरु तिश्वतिद्यालय न केिल गपु्तोत्तर काल में तशक्षा 

और तिद्या के प्रसार का माध्यम िने, ितल्क उन्होंने समाज, सांथकृति और िौतिक 

जीिन पर गहरा प्रभाि डाला। इन सांथिानों ने भारिीय तिद्या और सांथकृति के 

सांरक्षर्, ज्ञानाजणन और सामातजक-साांथकृतिक जागरूकिा के क्षते्र में महत्िपरू्ण 

योगदान तदया। यह काल भारिीय तशक्षा का िह चरर् िा, तजसन ेगहन िौतिक 

परांपराओ ां और िहुआयामी ज्ञान प्रर्ाली का तिकास कर आितुनक तशक्षा के तलए 

आिार ियैार तकया।
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3. ज्ञान परंपराओ ंका शिस्तार 

गपु्तोत्तर काल में तशक्षा और तिद्या केिल सांथिागि रूप िक सीतमि नहीं रही, 

ितल्क यह समाज के हर क्षेत्र—सामातजक, िातमणक, दाशणतनक, साांथकृतिक और 

आतिणक जीिन—में व्यापक और गहन प्रभाि डालिी रही। यह काल भारिीय 

तशक्षा का थितर्णम यगु माना जािा ह,ै क्योंतक इस समय शकै्षतर्क गतितितियााँ 

केिल ग्रांिों के अध्ययन िक सीतमि नहीं िीं, ितल्क उन्हें समाज सिुार, 

साांथकृतिक उत्िान और नतैिक चिेना से जोडा गया। तशक्षा को इस काल में एक 

सामातजक उत्तरदातयत्ि, िौतिक उत्कृििा और नैतिक तदशा का सािन माना 

गया। िातमणक और दाशणतनक तशक्षा इस काल की सिस े प्रमखु तिशषेिा िी। 

िेदाांि, साांख्य, योग, न्याय और िौि दशणन को प्रमखु रूप से पढाया गया। छात्र 

केिल ग्रांिों के अध्ययन िक सीतमि नहीं रहि ेिे, ितल्क उन्हें दाशणतनक तिमशण, 

िकण  और नैतिक मलू्य सीखन ेकी तशक्षा दी जािी िी। यह तशक्षा उन्हें न केिल 

िौतिक रूप से सशि िनािी िी, ितल्क समाज में न्याय, सतहष्ट्र्िुा और 

सामातजक तजम्मेदारी के मलू्यों को भी तिकतसि करिी िी। गरुुकुल और 

तिश्वतिद्यालयों में छात्रों को िहस, समहू चचाण, शोि और आलोचनात्मक सोच 

का प्रतशक्षर् तदया जािा िा। इस प्रर्ाली न े थििांत्र तिचार और तिशे्लषर् की 

क्षमिा को िढािा तदया, तजससे तिद्यािी अपन ेसमय के सामातजक और दाशणतनक 

प्रश्नों का गहन समािान कर सकि ेिे।
14

 

नालांदा, तिक्रमतशला, सोमपरु और उदांिपरुी तिश्वतिद्यालयों ने शकै्षतर्क उत्कृििा 

का उच्चिम थिर थिातपि तकया। न्यायशास्त्र, िेदाांग, िकण शास्त्र, िमणशास्त्र और 

नीति शास्त्र का अध्ययन गहन रूप से तकया जािा िा। ये तिश्वतिद्यालय केिल 

अध्ययन कें द्र नहीं िे, ितल्क समाज और प्रशासन के तलए नेितृ्ि, नैतिक और 

िौतिक मागणदशणन दनेे िाल ेकें द्र भी िे। यहाां तिद्यािी सातहत्य, कला, तिज्ञान और 

गतर्ि के साि-साि सामातजक और राजनीतिक ज्ञान भी प्राप्त करि ेिे। तशक्षर् 

प्रर्ाली में गरुु-तशष्ट्य परांपरा के साि-साि समहू पररयोजनाएाँ, िहस और 

प्रयोगात्मक अध्ययन शातमल िे, तजससे छात्रों में िहुआयामी ज्ञान और 

व्यािहाररक कौशल तिकतसि होिा िा। 

गपु्तोत्तर काल के गतर्िज्ञ और िैज्ञातनक इस यगु के गौरि िे। ब्रह्मगपु्त ने शनू्य, 

दशमलि प्रर्ाली और अांकगतर्ि में अतद्विीय योगदान तदया। उनके ग्रांिों ने 

गतर्ि के सैिाांतिक और व्यािहाररक दोनों पहलओु ां को तिकतसि तकया। 

भाथकराचायण ने ग्रहों की गति, खगोलीय गर्ना, समीकरर् और ज्यातमति के क्षेत्र 

में महत्िपरू्ण तसिाांि तिकतसि तकए। उनके कायों ने न केिल शकै्षतर्क दृति से 

मलू्य िढाया, ितल्क प्रशासन, खगोल-गर्ना, समय-तनिाणरर् और िकनीकी 

कायों में भी उनकी उपयोतगिा तसि की। तचतकत्सा और आयिुेद के क्षते्र में भी 

गपु्तोत्तर काल अत्यांि प्रगतिशील िा। आयिुेतदक तचतकत्सा पिति में रोगतनदान, 

औषतिशास्त्र, शल्यकमण, शारीररक सांरचना और शरीर तिज्ञान पर तिशषे िल तदया 

गया। नालांदा और सोमपरु तिश्वतिद्यालयों में तचतकत्सा तशक्षा केिल सैिाांतिक 

अध्ययन नहीं िी, ितल्क इसमें व्यािहाररक प्रतशक्षर्, रोगों का तनरीक्षर् और 

उपचारात्मक प्रयोग शातमल िे। इसके पररर्ामथिरूप तचतकत्सक समाज में 

थिाथ्य सेिा और रोग तनिारर् के क्षते्र में महत्िपरू्ण भतूमका तनभा सकि ेिे।
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भाषा और सातहत्य में सांथकृि का तिशषे थिान रहा। िातमणक ग्रांिों, िकण शास्त्र, 

तिज्ञान और दाशणतनक अध्ययन में सांथकृि का प्रयोग मखु्य भाषा के रूप में होिा 

िा। इसके साि-साि प्राकृि और अपभ्रांश सातहत्य ने आम जनिा में ज्ञान और 

सांथकृति के प्रसार में योगदान तदया। इस काल में कतििाएाँ, गािाएाँ, नाटक, 

शास्त्रीय तनिांि और छांद सातहत्य तिकतसि हुए। सातहत्य केिल मनोरांजन का 

माध्यम नहीं िा, ितल्क यह नतैिक तशक्षा, सामातजक चिेना और साांथकृतिक 

मलू्यों के प्रचार का भी महत्िपरू्ण सािन िन गया। कतियों और लखेकों न ेसमाज 

की िाथितिकिाओ ां, िातमणक तचांिाओ ां और दाशणतनक तिचारों को प्रथििु तकया, 

तजससे तशक्षा का प्रभाि केिल शकै्षतर्क नहीं ितल्क सामातजक और साांथकृतिक 

जागरूकिा िक भी पहुांचा। गपु्तोत्तर काल की तशक्षा िहुआयामी और 

अांिरतिषयक िी। िमण, दशणन, तिज्ञान, गतर्ि, तचतकत्सा और सातहत्य का 

समतन्िि अध्ययन तिद्यातिणयों को न केिल िौतिक रूप से सक्षम िनािा िा, 

ितल्क उन्हें समाज में नतैिक, साांथकृतिक और सामातजक तजम्मेदाररयााँ तनभाने के 

तलए भी ियैार करिा िा। नालांदा और तिक्रमतशला जसै े तिश्वतिद्यालय केिल 

अध्ययन कें द्र नहीं िे, ितल्क िे सामातजक और साांथकृतिक पररििणन, ितैश्वक 

आदान-प्रदान और नैतिक चिेना के कें द्र भी िने।
16

 

तिद्यातिणयों को िहुथिरीय तशक्षा दनेे के कारर् ये सांथिान समाज में न्याय, समानिा 

और िातमणक सतहष्ट्र्िुा के मलू्यों को िैलाने में सक्षम हुए। तशक्षा ने सामातजक 

सिुार, िहुसाांथकृतिक सांिाद और ितैश्वक ज्ञान के आदान-प्रदान में महत्िपरू्ण 

योगदान तदया। तिदशेी तिद्वानों और यातत्रयों ने नालांदा, तिक्रमतशला और सोमपरु 

में अध्ययन तकया और अपन े दशे लौटकर भारिीय तिद्या, दशणन, गतर्ि, 

तचतकत्सा और सातहत्य का प्रचार तकया। इसने भारिीय तशक्षा का अांिरराष्ट्रीय 

थिर पर सम्मान िढाया और िैतश्वक ज्ञान परांपरा में भारि की पहचान मजििू की। 

गपु्तोत्तर काल में तशक्षा केिल तिद्या अजणन का सािन नहीं रही, ितल्क यह समाज 

के नतैिक, साांथकृतिक और िौतिक उत्िान का मागण भी िनी। तशक्षा ने समाज में 

न्याय, समानिा और सतहष्ट्र्िुा के मलू्यों को िढािा तदया और तितभन्न िगों, 

सांप्रदायों और भौगोतलक क्षते्रों के िीच सांिाद और सहयोग की परांपरा को मजििू 

तकया। इसके माध्यम स े भारिीय तिद्या और सांथकृति ने दीघणकातलक आिार 

पाया, जो आितुनक तशक्षा प्रर्ाली और सामातजक चिेना के तलए मागणदशणक 

तसि हुआ। इस प्रकार गपु्तोत्तर काल की तशक्षा और ज्ञान परांपरा न केिल िौतिक 

समतृि का प्रिीक रही, ितल्क सामातजक, साांथकृतिक और ितैश्वक दृति स े भी 

इसके प्रभाि अत्यांि व्यापक और दीघणकातलक रह।े यह काल तशक्षा के माध्यम से 

समाज को समिृ िनाने, नतैिकिा, िकण  और आलोचनात्मक तिचारिारा को 

िैलाने, और िहु-साांथकृतिक सांिाद को प्रोत्सातहि करन ेका अतद्विीय उदाहरर् 

प्रथििु करिा ह।ै गपु्तोत्तर काल की ये परांपराएाँ आितुनक भारिीय तशक्षा और 

सांथकृति के तलए थिायी आिार के रूप में आज भी महत्ि रखिी हैं।
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4. सामाशिक एिं सांस्कृशतक प्रभाि 

गपु्तोत्तर काल में तशक्षा और ज्ञान परांपराओ ां का प्रभाि केिल शतैक्षक क्षते्र िक 

सीतमि नहीं िा, ितल्क यह समाज के हर पहल-ू सामातजक, िातमणक, साांथकृतिक 

और आतिणक जीिन- में गहरा और व्यापक प्रभाि डालिा रहा। इस काल में 

तशक्षा को केिल व्यतिगि या शैक्षतर्क उपलतब्ि के रूप में नहीं दखेा गया, 

ितल्क इसे सामातजक सिुार, नैतिक तिकास और साांथकृतिक पहचान के मखु्य 

सािन के रूप में माना गया। इस दृतिकोर् ने गपु्तोत्तर काल की तशक्षा और ज्ञान 

परांपराओ ां को न केिल समिृ तकया, ितल्क उन्हें दीघणकातलक प्रभाि िाला और 

सािणभौतमक िना तदया।
18

 तिद्वानों और तशक्षकों का सांरक्षर् मखु्यिः राजाओ ां, 

मठों, िातमणक सांथिानों और व्यापाररक सांघों द्वारा तकया गया। राजाओ ां ने 

तिश्वतिद्यालयों, आश्रमों और पथुिकालयों के तलए भतूम दान, आतिणक सहायिा 

और अन्य सांसािनों का प्रिांि तकया। उनका उद्दशे्य केिल तशक्षा का तिथिार 

करना ही नहीं िा, ितल्क तिद्या और ज्ञान के अध्ययन के तलए थिायी आिार 

सतुनतिि करना भी िा। उदाहरर् थिरूप, नालांदा, तिक्रमतशला और सोमपरु जसैे 

तिश्वतिद्यालयों के तनमाणर् और सांचालन में राजा और कुलीन िगण की महत्िपरू्ण 

भतूमका रही।
19

 मठों और िातमणक सांथिानों न ेतिद्यातिणयों के रहन ेऔर भोजन की 
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व्यिथिा के साि-साि अध्ययन के तलए आिश्यक ग्रांि, उपकरर् और 

पथुिकालयों की सतुििा उपलब्ि कराई। व्यापाररक सांघों और कुलीन िगण न े

तशक्षा को सामातजक प्रतिष्ठा का माध्यम माना और तिद्वानों ििा तशक्षकों को 

सम्मान, आतिणक सहायिा और सांरक्षर् प्रदान तकया। इस प्रकार, तशक्षा के तिकास 

में तितभन्न सामातजक और आतिणक ित्िों का योगदान इस काल की शतैक्षक 

समतृि में अहम भतूमका तनभािा रहा।
20

 

तशक्षा का प्रभाि केिल सांथिागि या आतिणक थिर िक सीतमि नहीं िा, ितल्क 

इसने सामातजक और साांथकृतिक सतहष्ट्र्िुा को भी िढािा तदया। तितभन्न 

सांप्रदायों, मिों और तिचारिाराओ ां के छात्र और तिद्वान एक साि अध्ययन करिे 

िे। िौि, जनै और तहांद ू गरुुकुलों में छात्र आपसी सहयोग, िहस और तिचार 

तिमशण के माध्यम से ज्ञान अतजणि करि े िे। इसने िहु-साांथकृतिक सांिाद और 

सामतूहक तचांिन की परांपरा को तिकतसि तकया। तिद्वानों और छात्रों के िीच 

तिचारों का आदान-प्रदान न केिल िातमणक सतहष्ट्र्िुा को िढािा िा, ितल्क 

सामातजक समरसिा और पारथपररक सम्मान की भािना को भी प्रिल करिा िा। 

इसके पररर्ामथिरूप समाज में तितभन्न जातियों, सांप्रदायों और भौगोतलक क्षते्रों 

के िीच िैचाररक और िौतिक आदान-प्रदान का िािािरर् तिकतसि हुआ।
21

 

गपु्तोत्तर काल में तिदशेी तिद्यातिणयों और यातत्रयों का आगमन भारिीय तशक्षा और 

ज्ञान परांपरा के िैतश्वक प्रसार में तनर्ाणयक सातिि हुआ। चीन, तिब्िि, दतक्षर्-पिूण 

एतशया और अन्य दशेों के तिद्वान नालांदा, तिक्रमतशला और सोमपरु जैस े

तिश्वतिद्यालयों में अध्ययन करने आए। हे्वनसाांग, इतत्सांग और अन्य तिदशेी 

यातत्रयों ने इन सांथिानों का तिथििृ तििरर् तलखा और अपने दशे लौटकर 

भारिीय ज्ञान परांपरा, दशणन, गतर्ि, तचतकत्सा, खगोलशास्त्र और सातहत्य का 

प्रचार तकया। इसस े भारिीय तशक्षा का अांिरराष्ट्रीय थिर पर सम्मान िढा और 

िैतश्वक ज्ञान परांपरा में भारि की पहचान मजििू हुई। इस िैतश्वक आदान-प्रदान ने 

भारिीय तिद्या को न केिल अांिरराष्ट्रीय मान्यिा दी, ितल्क तितभन्न दशेों के 

तशक्षर् और अध्ययन के िरीकों के तलए प्ररेर्ा भी प्रदान की।
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तशक्षा ने सामातजक सिुार और साांथकृतिक चिेना को भी व्यापक रूप स ेप्रभातिि 

तकया। तिद्यािी केिल ग्रांिों का अध्ययन ही नहीं करि े िे, ितल्क समाज में 

नैतिक, दाशणतनक और साांथकृतिक मलू्यों को थिातपि करने में सतक्रय योगदान दिेे 

िे। कला, सांगीि, सातहत्य, िाथिकुला, तिज्ञान और गतर्ि के क्षते्र में निाचार 

और सजृनशीलिा को इस काल में तशक्षा ने प्रोत्सातहि तकया। नालांदा और 

तिक्रमतशला जैसे तिश्वतिद्यालय केिल ज्ञान प्रातप्त के कें द्र नहीं िे, ितल्क िे 

सामातजक पररििणन, साांथकृतिक आदान-प्रदान और नैतिक चिेना के कें द्र भी ि।े 

यहााँ तशक्षा का उद्दशे्य केिल िौतिक उपलतब्ि नहीं िा, ितल्क व्यति और 

समाज दोनों के नैतिक और सामातजक उत्िान को सतुनतिि करना भी िा। 

मतहलाओ ां और िांतचि िगों के िीच भी इस काल में तशक्षा का तिथिार हुआ। 

भले ही यह प्रारांतभक थिर पर सीतमि िा, तिर भी तिद्या और िौतिक जागरूकिा 

के माध्यम से सामातजक सतक्रयिा और न्याय की भािना को िढािा तमला। तशक्षा 

ने समाज में न्याय, समानिा और िातमणक सतहष्ट्र्िुा के मलू्यों को िैलाने का कायण 

तकया। इसने सामातजक असमानिाओ ां और भदेभाि को चनुौिी दी और तितभन्न 

िगों के िीच सांिाद और सहयोग की परांपरा को मजििू तकया।
23

 

गपु्तोत्तर काल में तशक्षा और ज्ञान परांपराओ ां का सामातजक और साांथकृतिक प्रभाि 

अत्यांि गहन, व्यापक और दीघणकातलक रहा। इसने ित्कालीन समाज में न केिल 

िौतिक और साांथकृतिक समतृि लायी, ितल्क भतिष्ट्य की पीतढयों के तलए भी 

मजििू नैतिक, साांथकृतिक और िौतिक आिार थिातपि तकया। तशक्षा ने समाज 

को समिृ िनाने के साि-साि एक ऐसा िािािरर् ियैार तकया, तजसमें िहु-

साांथकृतिक सांिाद, िैतश्वक आदान-प्रदान, सामातजक न्याय और नैतिक चिेना का 

तिकास सांभि हो सका। इस प्रकार गपु्तोत्तर काल की तशक्षा केिल अकादतमक 

अध्ययन का माध्यम नहीं िी, ितल्क यह समाज के प्रत्येक थिर पर पररििणन और 

सिुार की प्ररेक शति िनकर उभरी। 

 

5. शनष्कषष 

गपु्तोत्तर काल ने भारिीय तशक्षा और ज्ञान परांपराओ ां को न केिल सांरतक्षि तकया, 

ितल्क उन्हें नई तदशा और तिथिार भी प्रदान तकया। इस काल में नालांदा, 

तिक्रमतशला, िल्लभी, उदांिपरुी और सोमपरु जैसे तिश्वतिद्यालयों की थिापना ने 

तशक्षा के भौगोतलक और तिषयगि तिथिार को सतुनतिि तकया। िौि, तहांद ूऔर 

जैन दशणन, िेदाांि, न्याय, साांख्य, योग, आयिुेद, गतर्ि, खगोलशास्त्र और 

सातहत्य जैस ेक्षेत्रों में तिद्वानों ने उल्लेखनीय योगदान तदया। तिश्वतिद्यालयों और 

मठों में अध्ययन और शोि ने तिद्या के क्षेत्र में निाचार और गहन तिशे्लषर् को 

िढािा तदया। इसके साि ही तिदशेी यातत्रयों और तिद्वानों के आगमन स ेभारिीय 

ज्ञान का िैतश्वक प्रसार हुआ और यह अांिरराष्ट्रीय थिर पर मान्यिा प्राप्त कर सका। 

सामातजक और साांथकृतिक दृति स ेभी यह काल महत्िपरू्ण िा। तशक्षा न ेिातमणक 

सतहष्ट्र्िुा, िहुसाांथकृतिक सांिाद और सामातजक समरसिा को िढािा तदया। 

तिद्वानों का सांरक्षर् और समाज में उनके प्रति सम्मान न ेतशक्षर् और अध्ययन को 

प्ररेक और थिायी िनाया। तशक्षा के माध्यम स ेनतैिक चिेना, सामातजक सिुार 

और साांथकृतिक पनुजाणगरर् को िल तमला। गपु्तोत्तर काल की यह तशक्षा केिल 

तिद्या अजणन का माध्यम नहीं िी, ितल्क यह समाज में तिचार, नैतिकिा, न्याय 

और समानिा के मलू्यों को थिातपि करने िाला आिार भी िनी। इस प्रकार, 

गपु्तोत्तर काल भारिीय िौतिक परांपरा की दृढिा, तितिििा और िैतश्वक आकषणर् 

का प्रिीक ह।ै इसन े तशक्षा और ज्ञान की तनरांिरिा को िनाए रखा, समाज और 

सांथकृति में थिायी प्रभाि डाला, और भतिष्ट्य की पीतढयों के तलए एक सदुृढ 

िौतिक और साांथकृतिक आिार थिातपि तकया। यह काल दशाणिा ह ैतक अतथिर 

राजनीतिक पररतथितियों के िािजदू तशक्षा और ज्ञान की शति समाज, सांथकृति 

और िैतश्वक पहचान को थिायी रूप से प्रभातिि कर सकिी ह।ै 
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