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मौखिक इतिहास में स्मतृि, िथ्य और संस्कृति के 

माध्यम से मजदरू वर्ग का इतिहास  

 

Ajeet Kumar 
 

सारांश 

यह लेख मजदरू वर्ग की स्मतृि और संस्कृति िथा उनकी यादों के मौखखक स्रोिों के 
माध्यम से तलखखि ररकॉर्ग की िुलना करके मजदरू वर्ग की कहातनयों, प्रिीकों, 
ककंवदंतियों और काल्पतनक पुनतनगमागण की संरचना को तनकहि करिा है। खजसमें 
स्मतृि और िथ्य मौखखक इतिहास का स्वरुप िैयार ककया र्या है। एलेसेंड्रो पोरे्टली 
अपनी पुस्िक ‘द रे्थ ऑफ लुइर्ी टै्रस्रु्टली’ में बिािे हैं कक पारंपररक संस्कृतियों में 
सांस्कृतिक केन्द्रों के अध्ययन और मौखखक इतिहास के दृष्टिकोण से इिावली 
मौखखक इतिहास अनुसंधान परंपरा के बारे में बिािे हैं, खजसमें राजनैतिक प्रश्न 
अपना एक अतिन्द्न कहस्सा रखिा है। इस दृष्टिकोण का मूल आधार यह है कक 
ऐतिहातसक िौर पर हातिये के लोर्ों को सुनना या सुनाना ही काफी नहीं है बखल्क 
उनकी आवाजो को वर्ग के आधार पर िथा उनके यादों के दमन की खस्थतियों कक 
जांच िी एक अहम प्रश्न है। िथा बहुसंस्कृति पररपे्रक्ष्य के साथ यह मौखखक इतिहास 
के तलए नई चुनौिीपूणग दृष्टिकोण प्रदान करिा है, जो औद्योतर्क समाज में सामाखजक 
समूहों और वर्ों के बीच सांस्कृतिक संघर्ग और संचार की जांच करिे हुए लोर्ों को 
अपने जीवन को समझने के तलए िथा उनकी यादों के िरीकों की पहचान के तलए 
मौखखक इतिहास के ष्टवश्लेर्ण में एक वास्िष्टवक सफलिा है। पोरे्टली का मानना की 
खेल सामान्द्य रूप से ष्टविाखजि समाजों को एकजुर्ट और िांि करने में मदद करिे 
हैं। खेलो को श्रतमकों के दैतनक अनुिव से कई िरीकों से जोडा र्या श्रतमकों की 
पहचान खेलों से की जािी थी, क्या यह सच हो सकिा है। क्या  खेल सामान्द्य रूप 
से ष्टविाखजि समाजों को एकजुर्ट और िांि करने में मदद करिे हैं। 

मौखखक इतिहास में समय, कायग, ध्वतन, स्पेस, खेल सबका अपना महत्व और स्थान 
होिा है। कहानी सुनाने का अथग समय के खिरे के खखलाफ हतथयार उठाना, समय 
का ष्टवरोध करना या समय का सदपुयोर् करना। जैसे कथाकारों को समय से स्वयं 
को ठीक करने और समय में आर्े बढ़ने के तलए कहानी को सुरखिि करना 
आवश्यक है। यह व्यष्टिर्ि और सामूकहक कहातनयों पर िी लार्ू होिा है। उन 
तमथकों पर िी जो एक समूह िथा व्यष्टिर्ि यादों की पहचान को आकार देिा हैं 
यानी कहानी समय के साथ र्टकराव है, कहानी को बनाए रखने के तलए एक ष्टविेर् 
कुछ व्यष्टिर्ि यादों का समय हो सकिा है। 
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जैसे की ‘बैक इन स्लेवरी र्टाइम्स’ फामूगला का 
इस्िेमाल लोक कथाओं, व्यष्टिर्ि या पाररवाररक िथा 
उन दोनों को पेि करने के तलए ककया जा सकिा है। 
मैं यहां समय और कहातनयों के माध्यम से समय और 
कहातनयों के बीच के संबंध का पिा लर्ाने का प्रयास 
करंूर्ा जैसा कक मौखखक कथाकारओ द्वारा उन्द्हें बिाया 
जािा है। क्योंकक वह कलेक्र्टर की उपखस्थति से आकार 
लेिे हैं और जैसा कक वह इतिहासकारों द्वारा तलखे र्ए 
हैं और लेखक द्वारा इन ष्टवर्य पर जोर कदया र्या। 
वहीं कहातनयां सुनाने का िी समय होिा है, उदाहरण 
के तलए ऐसे ककस्से जो कक सुसमाचार के पाठन में जो 
की कहानी के संदिग में एक ष्टविेर् र्ुण लेिे हैं। क्या 
सच में जीवन का इतिहास और व्यष्टिर्ि कहातनयां 
समय पर तनिगर करिी है, क्योंकक वह कथाकारों के 
जीवन के प्रत्येक कदन के जोड और घर्टाव से र्ुजरिे 
हैं।  

मैं इन सवालों को िारि के आज़ादी के बाद इिने 
सालो बाद िी उसकी क्या प्रासंतर्किा है, उनकी 
खजन्द्दर्ी में क्या बदलाव आया है, को मौखखक इतिहास 
के माध्यम से बिाने का प्रयास करंूर्ा। 

 

कूटशब्द: मजदरू, वर्ग, स्मतृि, संस्कृति, मौखखक 
इतिहास 

 

प्रस्िावना 
मजदरू वर्ग की स्मतृि और ससं्कृति िथा उनकी 
यादों के मौखखक स्रोिों के माध्यम से तलखखि 
ररकॉर्ग की िुलना करके मजदरू वर्ग की कहातनयों, 
प्रिीकों, ककंवदंतियों और काल्पतनक पुनतनगमागण की 
सरंचना को तनकहि करिा है। खजसमें स्मतृि और 
िथ्य मौखखक इतिहास का स्वरुप िैयार ककया 
र्या है। एलेसेंड्रो पोरे्टली अपनी पुस्िक ‘द रे्थ 
ऑफ लइुर्ी टै्रस्रु्टली’ से पिा चलिा हैं कक 
पारंपररक ससं्कृतियों, औद्योर्ीकरण में परस्पर 
खेलकूद व अन्द्य कायग के माध्यम से लोर्ों द्वारा 
पारंपररक ससं्कृति के उपयोर् से सबंंतधि थे। जो 
कक उनके सघंर्ग को कदखा रहे हैं। पोरे्टली के कायग 
को सांस्कृतिक कें रों के अध्ययन और मौखखक 
इतिहास के दृष्टिकोण से समझ सकिे हैं पोरे्टली के 

कायग इिावली मौखखक इतिहास अनुसधंान के 
परम्परा से सबंंतधि है खजसमें राजनीतिक प्रश्न 
एक अतिन्द्न अरं् है। इस दृष्टिकोण का मलू 
आधार यह है कक ऐतिहातसक िौर पर बेजबुानों को 
सनुना या सनुाना ही काफी नहीं है बखल्क उनकी 
आवाजों को वर्ग के आधार पर, उन यादों के दमन 
की खस्थतियों की जांच िी अहम प्रश्न है। िथा 
बहुससं्कृति पररपेक्ष्य के साथ यह मौखखक इतिहास 
के तलए नया चुनौिीपूणग दृष्टिकोण प्रदान करिा है। 
जो औद्योतर्क समाजों में सामाखजक समहूों और 
वर्ों के बीच सांस्कृतिक सघंर्ग और सचंार की 
जांच करिे हुए उन्द्होंने लोर्ों को अपने जीवन को 
समझने के तलए उनकी यादों के िरीकों की 
पहचान की, जो की मौखखक इतिहास के ष्टवशे्लर्ण 
में एक वास्िष्टवक सफलिा है। पोरे्टली उन मििेदों 
को सबंोतधि करिे है और िकग  देिे है कक िथ्य 
और स्मतृि के बीच ष्टवसरं्ति मौखखक स्रोिों के 
मलू्यों को ऐतिहातसक दस्िावेज के िौर पर प्रस्िुि 
करिी है। हमें यह देखने में मदद करिा है कक 
लोर् महत्वपूणग घर्टना को कैसे समझिे हैं। िथा 
एक कहानी को अलर्-अलर् लोर् ककस िरह से 
बिािे हैं? क्या बदलाव होिा है? क्या इससे िथ्य 
बदल जािे हैं? ये महत्वपूणग सवाल िी उिर कर 
आिे हैं। मौखखक इतिहास केवल उन वर्ों की 
ससं्कृतियों का दस्िावेजीकरण करने का एक 
उपकरण नहीं है बखल्क इन्द्हें अनदेखा कर कदया 
र्या है जैसे मौखखक स्रोि हमें अनपढ़, मजदरू 
लोर्ों या सामाखजक समहू के बारे में जानकारी 
देिे है, खजनका इतिहास या िो र्ायब है या ष्टवकृि 
हैं।   

 

मजदरू वर्ग की स्मतृि और िथ्य 

अतनरुद्ध देि पांरे्1 अपने लेख में बिािे हैं कक 
मौखखक इतिहास सहायिा प्रदान करिा है 
सामाखजक न्द्याय में, खासकर िारि जसेै देिों में 
                                                            
1 Deshpande, Anirudh. Past, Present, and Oral History, Economics and 

Political Weekly. 
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जहां सािरिा का स्िर काफी कम है और जहां 
उत्पीकडिो की यादें, स्मतृियों को जनिा के बीच 
से तमर्टा दी जािी हैं। लेककन मौखखक इतिहास ने 
मजदरू वर्ग को कदिा प्रदान ककया है। यह एक 
ऐसी पद्धति का तनमागण करिा है जो की लोर्ों की 
सामकूहक यादें, अिीि से विगमान के सघंर्ग को 
जीष्टवि करिा है। मौखखक इतिहास में अिीि से 
लेकर विगमान िक जो घर्टनाये घकर्टि होिी है, 
उन यादों और धारणाओं को िष्टवष्य की पीकढ़यों 
के तलए ररकॉर्ग ककया जािा है। खजसमें मखु्यिः 
सािात्कार तलया जािा है, इसे ऑकर्यो रे्टप, 
वीकर्यो, रे्टप के माध्यम से सरंखिि ककया जािा है। 
खजससे ऐतिहातसक िौर पर हमें उस समय िथा 
उनके दौर में जो घर्टना घर्टीि हुई उन 
जानकाररयों को प्राप्त कर सकिे हैं। हालााँकक 
मौखखक इतिहास की अपनी सीमा है, क्योंकक यह 
तलखखि रूप में ना होकर लोर्ों के व्यष्टिर्ि यादें 
या सामकूहक यादें होिी है। खजस में लोर्ों की 
कल्पनाएाँ, कहातनयां व तमथक, िी हो सकिी है। 
जसेै एक कहानी को अलर्-अलर् लोर् ककस िरह 
से बिािे हैं? उनमें क्या बदलाव होिे है? इससे 
किी-किी िथ्य िी बदल जािे हैं क्योंकक वह उन्हीं 
विषयों के बारे में बिािे हैं जो उनकी स्मतृियों में होिे 
है। देिपांरे् बिािे हैं कक अिीि और विगमान की 
परम्पराएाँ हमेिा प्रतिष्टबंष्टबि करने के रूप में 
समझा जाना चाकहए जसेै कक हम बाि करें 
महाकाव्य और लोककथाएं की, इनमें काल्पतनकिा 
काफी ज्यादा है जो कक एक पीढ़ी से दसूरे पीढ़ी 
मौखखक िौर पर चलिी रहिी है। उदाहरण के 
तलए रामायण, महािारि, वेद, पुराण आकद जो कक 
एक समय मौखखक रूप में थे ये बाद में तलखखि 
स्वरुप में देखने को तमलिे हैं। वही एक अन्द्य 
उदाहरण अला रुदल के माध्यम से र्ायन द्वारा 
कहातनयों को सुनािे हैं। यह आवश्यक है कक 
इनमें काल्पतनक बािे काफी ज्यादा होिी है लेककन 
इन महाकाव्य और लोककथाओ ंमें खजन तिन्द्निा 
और सघंर्ों का वे प्रतितनतधत्व करिे हैं वे सकेंि 

करिे हैं उस समय के समाज, उनके सघंर्ग को, 
खजससे हम उस समय के सामाखजक, सांस्कृतिक, 
राजनैतिक, धातमगक और अतिजात्य और सवगहारा 
वर्ग का इतिहास का पिा लर्ा सकिे हैं। 

टे्रस्रु्टली की कहानी का महत्व इस िथ्य में तनकहि 
है कक जो उन्द्होंने आधार बनाया उसमें सामकूहक 
स्मतृि, कल्पना, कहातनयों, प्रिीकों, ककंवदंतियों 
और काल्पतनक पुनतनगमागण का आधार देखने को 
तमलिा है। कहानी बिाने वाले की सोच, उसका 
िरीका और इच्छा, उसके व्यवहार के द्वारा कहानी 
सही नहीं बिाना, महत्त्वकािां इन सिी ष्टवर्यों का 
वणगन करिे हैं। वे यह िी बोलिे हैं कक तलखा 
ष्टवर्य ही हमेिा ष्टवश्वसनीय नहीं होिा है। एलेसेंड्रो 
पोरे्टली जब लइुर्ी टे्रस्रु्टली की मतृ्यु की कहानी से 
आकष्टर्गि हुए क्योंकक उनकी काव्यात्मक त्रुकर्टयों ने 
कथाकारों के साझा व्यष्टिपरक सपने, इच्छाओं 
और तमथकों को व्यि ककया। एलेसेंड्रो पोरे्टली जब 
कहानी सनु रहे थे िो वे मौखखक इतिहास के 
िलाि में ना होकर, वे लोकर्ीि की िलाि में थे। 
मौखखक स्रोि हमें हातिए के समदुाय या 
सामाखजक समहू के बारे में जानकारी देिा है खजन 
का इतिहास या िो र्ायब हैं या िो ष्टवकृि है। 
स्रोि प्रवातसयों के पत्र, सािात्कार दोनों अलर्-
अलर् हैं इसतलए मलू और सामग्री सामान्द्य रुप 
से सामाखजक इतिहास द्वारा उपयोर् ककए जाने 
वाले स्रोि की श्रणेी से मौखखक स्रोि को अलर् 
करने के तलए पयागप्त नहीं है. इस प्रकार मौखखक 
इतिहास के कई तसद्धांि समग्र रुप से सामाखजक 
इतिहास के तसद्धांि है मौखखक इतिहास के हमारे 
लेखन के ष्टवस्मय ने िार्ा और सचंार की हमारी 
धारणा को इस हद िक ष्टवकृि कर कदया है कक 
हम अब न िो मौखखकिा को समझिे हैं और ना 
ही स्वयं लेखन की प्रकृति को समझिे हैं. िथ्य 
की बाि करें िो तलखखि और मौखखक स्रोि 
परस्पर अनन्द्य नहीं है लेककन मौखखक स्रोि का 
अवमलू्यन और अतधक मलू्यांकन ष्टवतिि र्ुणों को 
रद्द करके समाप्त होिा है। इन स्रोिों को या िो 
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पारंपररक तलखखि स्रोिों के समथगन या िो सिी 
ष्टवकृि समस्या के हल के रूप में बदल देिा हैं। 

समय के बाहर समय, समय के ष्टबना समय और 
पररयों की कहातनयों का समय (जसैा कक वंस 
अपॉन ए र्टाइम) यह कुछ व्यष्टिर्ि यादों का 
समय हो सकिा है जसेै की (बैक इन स्लेवरी 
र्टाइम्स) फामूगला का इस्िेमाल परंपरा में लोक 
कथाओ,ं व्यष्टिर्ि या पाररवाररक िथा उन दोनों 
को पेि करने के तलए ककया जा सकिा है। मैं 
यहां समय और कहातनयों के बीच समय िथा 
कहातनयों के बीच के सबंंध का पिा लर्ाने का 
प्रयास कर रहा हु। जसैा कक मौखखक कथाकारों 
द्वारा उन्द्हें बिाया जािा है क्योंकक वह उपखस्थति 
से आकार लेिे हैं और जसैा कक वे इतिहासकारों 
द्वारा तलखे र्ए और लेखन द्वारा इन ष्टवर्य पर 
छोड कदया र्या है।  

कहातनयां सनुाने का समय होिा है उदाहरण के 
तलए ऐसे ककस्से जो कक ससुमाचार के पाठन में 
जो की कहानी के सदंिग में एक ष्टविेर् र्ुण होिे 
हैं जसेै पाररवाररक, पार्टी, बैठक या राजनीतिक 
बैठक आकद। एक व्यष्टि के तलए कदन प्रतिकदन के 
तनमागण में आत्मकथा, जसेै की एलेसेंड्रो पोरे्टली2 
की एक व्याख्या है कक आपकी बेर्टी कहिी है कक 
आपने उसे अपने जीवन के बारे में बहुि कुछ 
बिाया है आप उसे इसके बारे में वास्िव में ककस 
समय बिािे हैं? सॉतलर्ीया कहिा है कक हर 
समय जब मैं घर आिा हंू और मैं तिकायि 
करिा हंू कक मेरा कदन ककठन रहा है और मैं थक 
र्या हंू जब मैं िुम्हारी उम्र का था कैसे रहिा था, 
क्या करना था, कैसा जीना है, घर आओ और 
सारे कपडे और अपनी सिी चीजें ठीक पािे हो 
और जब मैं छोर्टा था िो मैं सब काम खुद करिा 
था। यही बािें मेरी मां ने मझुसे उम्मीद की। इस 
उदाहरण के माध्यम से समय का महत्व को 
बिाया र्या है।  ककस्से जो है समय के साथ 

                                                            
2 Portelli, Alessandro. (1990). The Death of Luigo Trastulli and Other 

Stories 

चलिे हैं समय के साथ बढ़िे हैं समय के साथ 
खत्म होिे हैं यही कारण है कक संस्कृतियााँ समय 
से कुछ स्विंत्रिा हातसल करने और िब्दों को 
सरंखिि करने के िरीके ष्टवकतसि करिी है। 

प्रवचन की औपचाररकिा समय के साथ सघंर्ग में 
एक हतथयार का स्वरूप है खजसमें कष्टविा िी 
सखम्मतलि है। कष्टविा एक ऐसी ष्टवतध है जो कक 
मौखखक कष्टवयों द्वारा उपयोर् ककए जाने वाला 
उपकरण है। जो समय को धीमा कर देिी है और 
उन्द्हें बोलिे, र्ािे समय अपने प्रदिगन में रचना 
करने की अनुमति देिी हैं, जसेै कक कुछ समाजों 
में ष्टवतिि व्यष्टियों पररवारों को िब्दों को सरंखिि 
करने के तलए सौंपा जा सकिा है। जसैा कक 
अफ्रीका तग्रट्स के मामले में देखने को तमलिा है 
कफर िी कहातनयां बदलिी है यहां िक की तमथक 
िी समय के अनुसार बदलिे हैं। जीवन का 
इतिहास और व्यष्टिर्ि कहातनयां समय पर तनिगर 
करिी है क्योंकक वह कथाकार के जीवन के प्रत्येक 
कदन के जोड और घर्टाव से र्ुजरिे हैं इसतलए 
एक जीवन इतिहास एक जीष्टवि ष्टवर्य है जो कक 
हमेिा प्रर्ति पर होिा है खजसमें कथाकार अपने 
अिीि की छष्टव को संिोतधि करिे हैं और आरे् 
बढ़िे हैं। 

 

मौखिक इतिहास में ध्वतन और स्पेस का 
सांस्कृतिक महत्व  

रोमन जकैबसन और मॉररस होले के अनुसार 
सरं्ीि के पैमाने और ध्वन्द्यात्मक सरंचनाएं ऐसे 
उपकरण हैं खजनका उपयोर् ससं्कृति ध्वतन, 

प्राकृतिक िेद के तनयमों को लार् ूकरके प्राकृतिक 
िौर पर आकार देने के तलए ककया जािा है। वहीं 
िार्ाई अतिव्यष्टि और अथग का वणगन तनरंिर 
पदाथग के आकार रव्यमान को कार्टने के सदंिग में 
प्रस्िुि ककया है जसेै कक खंर् और तग्रर्। ध्वतन 
और स्पेस के ष्टविाजन से ष्टवरोधािासी और 
बदलिे तनयमों से एक ष्टवतिि औद्योतर्क और 
िहरी सदंिग में लोर् और श्रतमक वर्ग की ससं्कृति 
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को कैसे प्रिाष्टवि ककया यह पिा चलिा हैं। 
पोरे्टली ने युक्रोतनक ड्रीम्स (काल्पतनक कहातनयों) 
के द्वारा मजदरू वर्ग की मेमोरी के माध्यम से 
घर्टनाओं का वणगन ककया हैं। रेकर्यो और ररकॉर्ग 
ककए र्ए सरं्ीि का आर्मन औद्योतर्क रूप से 
तनतमगि उपकरणों की िुरुआि ने पुरानी पद्धति को 
बदल कदया। जसेै पुराने िरीके में बांस के ष्टवधाओं 
का इस्िेमाल ककया जािा था पुरानी ष्टवधाओं में 
र्ायन के तलए ऑर्नेेर्टो के तनखिि स्वर का नजर 
अदंाज देखने को तमलिा है और ऑर्ेनेर्टो के साथ 
पारंपररक र्ायकों के कई प्रदिगन में ष्टवतिन्द्निा के 
आधार पर सांस्कृतिक महारि के तलए सघंर्ग 
देखने को तमलिा है हालांकक ये सांस्कृतिक 
प्रणातलयां समान प्रतिष्ठा और िष्टि से सपंन्द्न नहीं 
है जब आधुतनक पॉप र्ाने की कोतिि में 
पारंपररक र्ायन अिी िी अपनी र्ायक िैली में 
अपनी ससं्कृति के इतिहास को प्रकर्ट करिे हैं। 
वही मौखखक इतिहास में मखु्य समस्या िार्ण का 
अनुवाद (ष्टविेर्कर र्ैर मानक िार्ण) जो की 
तलखखि रूप में है। प्रति लेखन, िेत्रीय, वर्ग या 
व्यष्टिर्ि पहचान और इतिहास के कुछ साथगक 
तचन्द्हों को तमर्टाने से नहीं बचा जा सकिा है 
इसतलए यह देखना कदलचस्प की बाि है कक 
मखुष्टबर स्वयं समस्या से कैसे तनपर्ट पािे हैं जैसे 
दांिे की कष्टविा और िार्ण में छोर्टी स्कूली तििा 
आविगक िौर पर मखु्य समस्या थी िथा कुछ त्रुकर्ट 
व्याकरण उच्चारण में िी देखने को तमलिा है जो 
कक ककठनाई पूणग थी। वनागकुलर कष्टविा जसेै 
बार्टोतलनी की कष्टविा को जो कक कदलचस्प बनािा 
है वह यह कक वह इन सिी रणनीतियों को एक 
सदंिग में उपयोर् करिा है जसेै स्थानीय िार्ा के 
उच्चारण को सरुखिि करना। 

एलेसेंड्रो पोरे्टली युक्रोतनक ड्रीम्स के बारे में िी 
बिािे हैं। सवगप्रथम हमें युक्रोतनक ड्रीम्स को 
समझना होर्ा कक यह क्या है? यह एक प्रकार से 
काल्पतनक कहातनयों के बारे में है खजसे युक्रोतनक 
कहा र्या लेककन इसे कुछ ष्टविेर् सदंिग में 

पररिाष्टर्ि ककया र्या है। जसेै कक ष्टवज्ञान िथा 
आलोचना उस अद्भिु ष्टवर्य के रूप में कल्पना 
करना है। खजसमें लेखक ने मजदरूों की मेमोरी के 
माध्यम से घर्टना का वणगन ककया खजसे ग्रीक में 
र्टोपास (स्थान) क्रोनोस (समय) के िौर पर 
जानकारी प्राप्त होिा है। मौखखक इतिहास में 
समान कहातनयां कैसे पाई जािी है? 1970 के 
दिक में रे्टनी में पुराने समय के कम्युतनस्र्ट 
कायगकिागओं से एकत्र की र्ई ज्यादािर मौखखक 
र्वाही पर चचाग की र्ई है जसेै मध्य इर्टली के 
उखम्िया में एक औद्योतर्क िहर में ये कहातनयां 
अक्सर इस बाि पर जोर देिी है कक इतिहास 
कैसा था? क्या ऐसा हो सकिा है? कैसा होना 
चाकहए? वास्िष्टवक के बजाय सिंावना पर ध्यान 
कें करि था।    

पोरे्टली उन मििेदों को सबंोतधि करिे है और 
िकग  देिे है कक िथ्य और स्मतृि के बीच ष्टवसरं्ति 
मौखखक स्रोिों के मलू्यों को ऐतिहातसक दस्िावेज 
के िौर पर प्रस्िुि करिी है। यह हमें देखने में 
मदद करिा है कक लोर् महत्वपूणग घर्टना को कैसे 
समझिे हैं? िथा एक कहानी को अलर्-अलर् 
लोर् ककस िरह से बिािे हैं? क्या बदलाव होिा 
है? क्या इससे िथ्य बदल जािे हैं? ये महत्वपणूग 
सवाल िी उिर कर आिे हैं। मौखखक इतिहास 
केवल उन वर्ों की ससं्कृतियों का दस्िावेजीकरण 
करने का एक उपकरण नहीं है बखल्क इन्द्हें 
अनदेखा कर कदया र्या है जसेै मौखखक स्रोि हमें 
अनपढ़, मजदरू लोर्ों या सामाखजक समहू के बारे 
में जानकारी देिे है, खजनका इतिहास या िो र्ायब 
है या ष्टवकृि हैं। मौखखक इतिहास में समय, कायग, 
ध्वतन, स्पेस, खेल सबका अपना महत्व और स्थान 
होिा है।  

पॉल थॉमसन मौखखक सािात्कार के िहि 
मौखखक परंपरा और क्रॉस चश्मदीदो कक जांच के 
बारे में बिािे है। वह मौखखक इतिहास के 
मखजखस्ट्रयल ष्टवशे्लर्ण पर जोर देिे हैं। अर्र हम 
मौखखक इतिहास की बाि िारिीय सदंिग में करें 
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िो जसैा देिपांरे् अपने लेख में िी बोलिे हैं की 
इस ष्टवचार से सहमि होना बंद कर कदया जाए 
कक प्राचीन िारिीय मलूिः अनैतिहातसक थे। 
िारि में इतिहास लेखन की एक समदृ्ध परंपरा, 
मौखखक र्वाही के आधार पर देखने को तमलिी 
है। हालांकक स्मतृि, इतिहास और कल्पना 
अष्टविाज्य हैं। वही इतिहास कल्पना के समान 
नहीं है। लईुर्ी और अन्द्य कहातनयों के माध्यम से 
सािात्कार, मौखखक र्ुणवत्ता और सािात्कार किाग 
और ष्टवर्य की सर्टीक व्यष्टिपरकिा के बीच यह 
एक मानव साकहखत्यक सवंाद कहलािी है। 

एलेसेंड्रो पोरे्टली इस प्रकार एक महत्वपूणग दािगतनक 
ध्यान प्रदान करिे है जो किी िी िेत्रीय कायग से 
अलर् नहीं होिा हैं िथा मौखखक इतिहास का 
आधार है। एलेसेंड्रो पोरे्टली कदखािे हैं कक स्मतृि 
पर काम करने वाली जो िाकिे हैं वह ककसी िी 
घर्टना को याद करने के िरीके को तनयंष्टत्रि करिे 
हैं। मौखखक इतिहास में समय के कायग का महत्व 
समझना अति आवश्यक हैं। कहानी सनुाने का 
अथग है समय के खिरे के खखलाफ हतथयार उठाना, 
समय का ष्टवरोध करना या समय का सदपुयोर् 
करना। कथाकार को समय से स्वयं को ठीक 
करने और समय में आरे् बढ़ने के तलए कहानी 
को सरंखिि ककया जाना चाकहए। यह व्यष्टिर्ि 
और सामकूहक कहातनयों पर िी लार् ूहोिा है। उन 
तमथकों पर जो एक समूह की पहचान को आकार 
देिे हैं साथ ही साथ व्यष्टिर्ि यादें जो व्यष्टि की 
पहचान को आकार देिी है यानी कहानी समय के 
साथ र्टकराव है। कहानी को बनाये रखने के तलए 
उसे एक ष्टविेर् समय और उसके प्रयास में तनकहि 
ककया जािा है। पॉल थॉमसन3 अपनी पुस्िक "The 

Voices of the Past: Oral History" में कहिे हैं कक 
मौखखक इतिहास एक िोध पद्धति से कहीं अतधक 
हैं। मौखखक इतिहास, इतिहास के प्रति एक 
दृष्टिकोण देिा है खजससे व्यष्टिर्ि लोर्ों को जांच 

                                                            
3 Thompson, Paul, with Joanna Birnat. (2017 revised edition). The Voices 

of the Past: Oral History 

में रखा जािा हैं िथा इसने श्रतमकों, मकहलाओं 
और प्रवातसयों को इतिहास के नायकों में बदल 
कदया जो कक एक महत्वपूणग उपलखब्ध है। यही 
कायग हमें पोर्टली के मौखखक इतिहास में देखने को 
तमलिा है। पॉल थाम्पसन मखु्य िकग  यह देिे हैं 
कक उन्द्नीसवीं सदी के जमगन इतिहासकार तलमो 
कॉल्र् बॉन राके द्वारा ष्टवकतसि इतिहास के मॉर्ल, 
जो ष्टविेर् रुप से तलखखि दस्िावेजों पर कें करि 
था। इतिहासकारों ने लोर्ों की यादों को सकंदग्ध 
और सांसाररक रूप से अस्वीकार करना िुरु कर 
कदया। हालांकक इतिहासकारों, प्राचीन िाखियों और 
मध्य युर्ीन तििओुं, पुनजागर्रण और ित्कालीन 
ज्ञानोदय लेखकों से लेकर 19 ििाब्दी में थॉमस 
वांर्टर्निन मकैाले, जलू्स तमिेलेर्ट और ष्टवल्र्टम 
कदल्थे में मौखखक साक्ष्य का काफी ज्यादा प्रिाव 
देखने को तमलिा है। खासकर पॉल थॉमसन और 
सह लेखक जोआना बोनरे्ट ने मौखखक इतिहास 
लेखन को महत्व कदया खजसमें साकहखत्यक ग्रथंों, 
आत्मकथाओं, पत्रकाररिा, सविेण, मजदरू वर्ग के 
ररपोर्टग की चचाग देखने को तमलिी है। पॉल 
थॉमसन मौखखक इतिहास पर जोर देिे हैं कक 
सािात्कार स्मतृि अध्ययन सामग्री को कैसे समझें 
िथा इन्द्हें सगं्रह और एकष्टत्रि कैसे ककया जाए, यह 
कायग एलेसेंड्रो पोरे्टली के लेख में िी देखने को हमें 
तमलिा है। रे्ष्टवर् हनीसे4 अपने लेख को 
ऐतिहातसक मौखखक परंपराओं पर कें करि करिे हैं। 
वनजीना5 ने अपने लेख में मौखखक परंपरा को 
क्लातसक दजाग कदलाया, यह बिािे हैं कक मौखखक 
परंपरा अपने आप में अध्ययन योग्य है। ये 
मौखखक परंपरा से इतिहास को समझने की बाि 
करिे हैं ना कक केवल प्रत्यि वादी मानदंर्ों के 
आधार पर मलू्यांकन ककया जाना चाकहए। वहीं 
अलोन6 मौखखक इतिहास को ससं्कृति इतिहास 
और स्मतृि के तसद्धांि की बाि करिे हैं और 

                                                            
4 Henige, D, (1982). Oral Historiography 
5 Vansina, Jan. (1985). Oral Tradition as History, 
6 Confino, Alon. (1997). “Collective Memory and Cultural History: 

Problems of Method 
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बिािे हैं कक खजस िरीके से लोर् अिीि की 
िावना का तनमागण करिे हैं। इसका उपयोर् सबसे 
पहले स्मतृि का पिा लर्ाने के तलए ककया जािा 
है। इसके अलावा ये अिीि के प्रतितनतधत्व को 
दिागिा है। 

सवगहारा मजदरू के बच्चों की कहानी से पिा 
चलिा है, कक कैसे ककठनाइयों से वे इन कायग को 
करिे हैं जो अन्द्य लोर् आसानी से नहीं कर पािे 
थे। पोरे्टली का मानना की खेल सामान्द्य रूप से 
ष्टविाखजि समाजों को एकजरु्ट और िांि करने में 
मदद करिे हैं। खेलो को श्रतमकों के दैतनक 
अनुिव से कई िरीकों से जोडा र्या श्रतमकों की 
पहचान खेलों से की जािी थी, खेल सामान्द्य रूप 
से ष्टविाखजि समाजों को एकजरु्ट और िांि करने 
में मदद करिे हैं। लेककन श्रतमकों की अपनी 
ससं्कृति के तनमागिा होने की िावना को कमजोर 
कर कदया र्या था। और उसी समय राष्ट्रवाद और 
सनै्द्यवाद के नए अथग पेि ककए र्ए।  

अिः मैं तनष्कर्ग रूप में कह सकिा हंू कक पोरे्टली  
इस लेख के द्वारा महत्वपूणग दािगतनक दृष्टिकोण 
प्रदान करिे है जो किी िी िेत्रीय कायग से अलर् 
नहीं था जो मौखखक इतिहास का आधार है और 
मौखखक इतिहास की कायगप्रणाली से सबंंतधि हैं, 
िथा अन्द्य पहल ू इसके पररणाम दे रहे हैं। इस 
लेख में मैंने मौखखक परंपरा और मौखखक इतिहास 
के माध्यम से इिावली समाज का वणगन स्मतृि, 

कहातनयों, िथ्यों के माध्यम से मजदरू वर्ग के 
इतिहास को कदखने का प्रयास ककया है कक कैसे 
मौखखक इतिहास ने हातिए के समदुाय जसेै : 
सवगहारा के इतिहास को मखु्यधारा प्रदान की। 
क्योंकक मखु्यिः हातिए के समदुाय पढे़ तलखे नहीं 
थे इस कारण वे स्वयं अपना इतिहास नहीं तलख 
सकिे थे, इस प्रकार मैं कह सकिा हंू कक मौखखक 
इतिहास ने उनके इतिहास को इतिहास में अपनी 
जर्ह प्रदान की। स्मतृि के माध्यम से उनका 
सािात्कार द्वारा उनके कदन चयाग में क्या-क्या 
घकर्टि हो रहा था। आज के समय में िी मजदरू 

वर्ग का इतिहास जानने के तलए मौखखक इतिहास 
एक अहम पहल ूहै जो उनके सामाखजक, सांस्कृतिक 
और आतथगक खस्थति क्या रही आकद इन सिी 
ष्टवर्यों पर मौखखक इतिहास द्वारा हमें यह सब 
जानकारी प्राप्त कर सकिे है। 
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