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lq'khy dqekj 

 

izLrkouk 

çkphu mÙkj&iwoZ Hkkjrh; bfrgkl esa fefFkyk dk lkekftd] èkkfeZd o lkaLd`frd bfrgkl dk 

fo'ks"k egÙo gSA ;|fi ikSjkf.kd dky ls bl {ks= ds bfrgkl dh ,d J`a[kykc) tkudkjh çkIr 

gksrh gSA ij mÙkj oSfnd lkfgR; us bldh çkphu] lkekftd jktuhfrd o èkkfeZd Lo:i ,oa 

HkkSxksfyd foLrkj ij foLr`r o.kZu çLrqr fd;k gSA vyx&vyx dky[kaM esa bls pkgs fonsg] 

rhjHkwfDr] frjgqr ;k riksHkwfe uke ls Hkkjrh; lkfgR;dkjksa ,oa euhf"k;ksa rFkk fons'kh ;kf=;ksa us 

iwjh J)k ls vius fopkj O;Dr fd;s gSaA budh ys[kfu;ksa vkSj o`rkUrksa ds vkèkkj ij ge fefFkyk 

ds bfrgkl dk vè;;u ek= jktuhfrd Lo:i dh i`"BHkwfe esa djds larq"V ugha gks ldrs] tSlk 

fd cgqla[; :i ls ge çkphu Hkkjr ds vU; jkT;ksa ds bfrgkl ds lkFk djrs jgs gSaA lEiw.kZ 

çkphu ,sfrgkfld dky esa fefFkyk ds jktuhfrd ,oa ç'kklfud bfrgkl ls bldk 

lkekftd&èkkfeZd o lkaL—frd bfrgkl vkfèkd egÙoiw.kZ jgk gSA lEiw.kZ fefFkyk dk {ks= ftlesa 

vkèkqfud if'peh pEikj.k] iwoÊ pEikj.k] oS'kkyh eqt¶Qjiqj] lhrke<+h] njHkaxk] eèkqcuh] csxqljk;] 

eqaxsj] [kxfM+;k] mÙkjh Hkkxyiqj rFkk iwf.kZ;k¡ ds orZeku bykds lfEefyr gSaA vius ifjiw.kZ lEifÙk] 

fo'kky çklkn] u`R; x`g lHkkd{k] riksou] m|ku ljksoj] ygjkrh Qlysa rFkk oU; tho ls Hkjs 

ouksa ds fy, çfl) jgk gSA vk;Zdkyhu fefFkyk laL—fr dh xfjek dk o`gr o.kZu okfYedh 

jkek;.k esa feyrk gS] tgk¡ egf"kZ fo”okfe= jke ds lkFk tud fonsg ds çklkn esa vkrs gSaA 

fefFkykiqjh rd igq¡pus ds Øe esa os bl {ks= ds dbZ LFkyksa dk Hkze.k Hkh djrs gSa] ftlds oSHko 

dh ppkZ bl egkdkO; esa dh xbZ gSaA blh Øe esa jke ds xkSre vkJe rFkk tudiqj ços'k dk 

Hkh çlax vkrk gS ftlesa igyk vfgY;k ds m)kj rFkk nwljk tud dh iq=h lhrk ds }kjk nsoh 

fxfjtk eafnj esa iwtk vpZuk ds fy, eafnj ds lehi gh fLFkr fo'kky miou ls iq"iksa dks rksM+us 

ls lacafèkr gSA jkek;.k dky ds ckn egkdkO; dk nwljk dky egkHkkjr dk gS] ftl ;qx esa Hkh 

fefFkyk ds jkT; rFkk blds egÙo dk ;Fkksfpr o.kZu fd;k x;k gSA fefFkyk ds çkphu bfrgkl 

dqN vioknksa vkSj laf{kIr i`Fkd 'kklu dkyksa dks NksM+dj exèk] ekS;Z] 'kqax] d.o] dq"kk.k xqIr] 

ekS[kjh vkSj iky jktkvksa rFkk muds 'kkluksa dk bfrgkl gSA rnUrj d.kkZV rFkk lsu ds vèkhu 

fefFkyk jghA mlds ckn vksbuokj] [kaMoky tks eè;dkyhu o vkèkqfud dky ds vUrxZr mDr 

jktoa'kksa ds 'kklu ds vèkhu jghA 

xqIrdky esa fofHkUu Le`fr;ksa dh jpuk gqbZ Fkh] tSls ukjn&Le`fr] dkR;k;u &Le`fr] ikjk'kj Le`fr] 

o`gLifr&Le`fr vkSj ;kKoYD; Le`frA laLd`r dk çfl) dks'kdkj vej flag blh ;qx esa gqvk Fkk 

mlus vejdks'k dh jpuk dhA dFkkvksa ds ekè;e ls jktdqekjksa dks uhfrijd mins'k nsus ds fy, 

fo".kq 'kekZ us ^iapra=* dh jpuk dhA ^fgrkins'k* dh jpuk blh le; gqbZ FkhA mDr Le`fr;ksa ds 

ekè;e ls rRdkyhu Hkkjrh; o fefFkyk dh lkekftd o èkkfeZd O;oLFkk dh tkudkjh çkIr gksrh 

gSA Le`fr&lkfgR; ls ;g Kkr gksrk gS fd xqIr dkyhu lkekftd O;oLFkk esa czkã.kksa dh çfr"Bk 

fo'ks"k FkhA xqIr ujs'k czkã.k èkeZ ds leFkZd rFkk iks"kd FksA bl dkj.k lekt esa iqu% czkã.kksa dh 

çfr"Bk ,oa Js"Brk LFkkfir gqbZ vkSj prqoZ.kZ O;oLFkk ds ikyu ij fo'ks"k cy fn;k x;kA 

QyLo:i xqIr;qxhu lekt czkã.k&èkeÊ; lekt cu x;kA bl çdkj xqIr lezkVksa ds laj{k.k esa 

czkã.k lekt gh fodlhr gqvkA xqIr ;qx ds igys vusd fons'kh tkfr;k¡ Hkkjr esa vk;h vkSj os 

;gha cl x;haA ;s fons'kh tkfr;k¡ Hkkjrh; lekt esa foyhu gks x;haA mudk Lora= vfLrRo 

lekIr gks x;kA blds vfrfjDr m|ksx ,oa O;kikj esa çxfr us vkfFkZd lEiUurk thou ds mPp 

Lrj vkSj uxj&thou dks tUe fn;k vkSj lekt esa ,d èkuk<î oxZ mRiUu gqvkA vkfFkZd le`f) 

us Hkh xqIr;qxhu lekt dks çHkkfor fd;kA 

M‚Œ vf[kys”oj dqekj ,oa M‚Œ jke uUnu dqekj us viuh iqLrd çkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa 

lkaL—frd bfrgkl esa Li"V fd;k gS fd xqIrdky o Le`fr ;qx esa lekt dh vkèkkjf'kyk o.kZ 

O;oLFkk Fkh vkSj tkfr çFkk çpfyr FkhA  
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fdarq blesa dBksjrk ds LFkku ij mnkjrk ls dke fy;k x;kA 

o.kksZa vkSj O;olk;ksa dk ifjorZu laHko FkkA czkã.k vkSj f'kYih 

tkfr;ksa ds yksx lSfud dk dk;Z djrs FksA {kf=;ksa dk Hkh 

czkã.kksa ds leku ntkZ fn;k x;k vkSj mUgsa lHkh èkkfeZd 

laLdkjksa dks djus dk vfèkdkj feykA fefFkyk ds lekt esa 

czkã.kksa ds vfrfjDr lHkh o.kZ ds yksx lqfoèkkuqlkj —f"k] 

i'kq&ikyu] m|ksx èkaèks rFkk O;kikj dj ldrs FksA oS';ksa dks Hkh 

;ksX;rk ds | vuqlkj lekt vkSj 'kklu esa mPp LFkku fn;k 

x;kA 'kwæksa dh fLFkfr esa ifjorZu vk;k vkSj mUgsa vusd 

vfèkdkj çkIr gq,A mudk dk;Z{ks= vc dsoy fu—"V deksZa rd 

gh lhfer ugha jgk] os vc O;kikjh] O;olk;h f'kYih vkSj 

fdlku dk Hkh dke djrs FksA dqN 'kwæ lSfud vkSj lsuk ds 

inkfèkdkjh Hkh FksA xqIrdky esa èkaèks&O;olk; iw.kZr;k tkfr }kjk 

fufnZ"V ugha gksrk Fkk vkSj yksx viuh lqfoèkk vkSj 'kfDr ds 

vuqlkj vius o.kZ ds çfrdwy Hkh O;olk; pqu ysrs FksA bl 

çdkj O;olk; ifjorZu djus dh lqfoèkk rFkk vuqefr gksus ls 

lekt esa dsUæh; ,drk ,oa i;kZIr xfr'khyrk FkhA taxy esa 

jgus okys fiNM+h tkfr;ksa dks Hkh lekt esa lfEefyr dj fy;k 

x;k FkkA blls 'kwæksa vkSj vNwrksa dh la[;k esa o`f) gqbZA eå 

eå M‚å Jh mes'k feJ us viuh iqLrd ^eSfFky laL—fr vkSj 

lH;rk* esa Li"V fd;k gS fd fefFkyk esa xqIrdky esa czkã.kksa 

dk egÙo dkQh vfèkd FkkA czkã.kksa dks mfpr vknj o lEeku 

feyk djrk FkkA vius ls cM+s ¼Js"B½ czkã.kksa ds ns[kus ds ckn 

[kM+s gks tk;k djrs Fks vkSj ç.kke djrs FksA mUgksaus ;g Hkh 

Li"V fd;k gS fd fefFkyk esa oS';ksa dh la[;k i;kZIr FkhA bu 

yksxksa dk eq[; dk;Z O;olk; ¼[kjhn&O;kikj½ gqvk djrk FkkA 

lkFk gh ;s [ksrh Hkh mÙke dksfV dh fd;k djrs FksA xqIr;qx esa 

vusd tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa dk mn; gqvkA budk lacaèk 

fdlh o.kZ&fo'ks"k ls ugha FkkA jFkdkj] of.kd] ekxèk] deZdkj 

vkSj xksiky blh Js.kh dh tkfr;k¡ FkhaA Hkwfe&gLrkarj.k dh 

çFkk ds dkj.k lekt esa dk;LFkksa dh ,d u;h tkfr dk tUe 

gqvkA dk;LFkksa us czkã.kksa ds ys[ku lacaèkh ,dkfèkdkj dks 

lekIr dj fn;kA QyLo:i dk;LFkksa dks czkã.kksa dk 

dksiHkktu cuuk iM+kA vkSj czkã.k lkfgR; esa mudh cM+h 

HkRlZuk dh x;hA  

jkèkk—".k pkSèkjh us viuh iqLrd çkphu Hkkjr dk jktuhfrd 

,oa lkaL—frd bfrgkl esa Li"V fd;k gS fd rRdkyhu 

lkekftd O;oLFkk esa czkã.kksa dk LFkku Å¡pk FkkA os ijaijkxr 

laL—fr ds j{kd FksA xqIr çFkk oS".ko èkeZ dh vuq;k;h Fkh vkSj 

bl ;qx esa czkã.kèkeZ dk iqu:RFkku gqvkA xqIr& jktkvksa ds 

vèkhu ns'k dh lkekftd O;oLFkk Hkh czkã.k èkeZ ds vuq:i gh 

gqbZA oS'; ifjokj Hkh bl ;qx esa nku fd;k djrs FksA xqIrksa dh 

fnfXot; ds ifj.kkeLo:i Hkkjrh; lkekftd thou esa 

¼fefFkyk lfgr½ ,d uohu LQwfrZ dk tUe gqvkA czkã.kksa dk 

lekt esa mudh ;ksX;rk ,oa cqf) ds dkj.k lEeku FkkA o.kksZa 

rFkk O;olk;ksa dk ifjorZu vc Hkh laHko Fkk] blfy, lekt esa 

vc Hkh FkksM+k&cgqr yphykiu cpk gqvk FkkA czkã.k ri vkSj 

Lokè;k esa yhu jgrs FksA xqIr dky esa dk;LFk dk ,d Lora= 

tkfr ds :i esa ifjxf.kr gksuk lkekftd bfrgkl ds –

f"Vdks.k ls cM+h egÙoiw.kZ ckr gS vkSj prqeZf.k uked çfl) 

xaFk esa Hkh tkfr ds :i esa dk;LFkksa dk mYys[k gqvk gSA 

dq"kk.kdkyhu eFkqjk ds ,d ys[k esa rFkk ;kKoYD; Le`fr esa 

dk;LFkksa dk mYys[k rks gS] ijarq ,d tkfr ds :i esa bldk 

fodkl xqIr ;qx esa gh gqvkA dk;LFk gh jktLo vkSj Hkwfe 

lacaèkh fglkcksa dk ys[kk&tks[kk j[krs FksA U;k;kfèkdj.k esa U;k; 

fy[kus dk dke Hkh ogh yksx djrs Fks & ;s yksx ys[kd] x.kd 

djfid] iqLriky] v{kiVfyd] fnfcj] fyfidhdj.k vkfn uke 

ls tkus tkrs FksA çFker% ;s yksx lHkh o.kksZa ls bl is'ks esa vkrs 

Fks] ijarq 'kuS% 'kuS% mUgksaus ewy o.kksZa ls viuk lacaèk rksM+ fy;k 

vkSj lekt esa vc mudk ,d tkfr ds :i esa vkfoHkkZo gqvk 

vkSj mUgksaus vius fy, ,d nsork dk Hkh vkfo"dkj dj fy;k] 

ftldk uke gqvk fp=xqIrA dk;LFk tkfr esa fofHkUu o.kksZa ds 

yksx Fks] vr% mudh vyx tkfr cu tkus ds ckn o.kZO;oLFkk 

ds vUrxZr muk lek;kstu eqf'dy gks x;kA czkã.kksa ds fy, 

;g dfBu Fkk fd mUgsa fdl o.kZ esa j[kk tk,A dky Øes.k 

mUgsa f}t vkSj 'kwæ nksuksa Jsf.k;ksa ls vyx&vyx j[kus dh 

odkyr dh xbZA ;kKoYD; vkSj dYg.k ds vuqlkj çtk bl 

tkfr ls ihfM+r jgrh FkhA ;s jktk ds lgk;d gksrs FksA 

osnO;kl vkSj vkS'kul Le`fr esa dk;LFk dks ,d tkfr ds :i 

esa ekuk x;k gSA lkearoknh fopkjèkkjk ds çlkj ds ckn fofHkUu 

LFkkuksa vkSj {ks=ksa esa c¡V tkus ds dkj.k dk;LFkksa dh Hkh 

mitkfr;k¡ cu xbZ vkSj os lkearoknh i)fr;ksa ls foHkwf"kr gksus 

yxsA dk;LFkksa ds mRFkku ls czkã.kksa ds vfLrRo dks èkDdk 

yxkA fo|k ij mudk ,dkfèkiR; lekIr gks x;k vkSj dk;LFk 

vc czkã.kksa ds dksiHkktu cu x,A 

fefFkyk esa çkphu dky ls oSfnd èkekZoyEch jgs gSaA èkeZbZ”oj 

,oa ekuo ds chp dh dM+h gSA bZ”oj vkjkèkuk dk mís'; 

çkphu dky ls gh bfPNr Qy çkIr djuk jgk gS] ;Fkk vFkZ] 

èkeZ] dke] eks{k] vkfnA blh bfPNr Qy dh çkfIr gsrq deZdkaM 

ds Lo:i dk mYys[k èkeZ'kkL=ksa esa fd;k x;k gSaA lw;Z nsork 

dh mikluk dk mYys[k fefFkyk esa çkphu dky ls gh feyrk 

gSA çR;{k nsork ds :i esa lw;Z dh mikluk vk;ZèkeZ dk ,d 

egÙoiw.kZ vax gSA laiw.kZ czkã.M ds fuekZrk çtkfr;ksa us 

fgj.;xHkZ ls varfj{k vkSj ty dh LFkkiuk çk.kh ek=ksa ds fy, 

dh gSA mlus Hkh blds lkFk lw;Z 'kfDr dk Lrou fd;k gSA 

vr% lw;Z oSfnd nsork ds ewy 'kfDrèkkjh] lxq.kèkkjh çR;{k 

nsork ekus tkrs gSaA i`Foh ls varfj{k] leqUæ ls lkse rd 

çkf.k;ksa ds 'kfDrnk;d rÙo dh vkèkkjHkwr 'kfDr lw;Z gSA fo”o 

ds vkfnre èkekZs esa Hkh bldh mikluk ç[kj :i esa ns[kh tkrh 

gS] tSls xzhd nsorkvksa esa ,sisyks] bldk Li"V mYys[k ugha fd;k 

x;k gSA ijarq dkyhnkl dh jpukvksa esa ?kwa?kV o ?kks?k dk 

mYys[k fd;k x;k gSA lrh çFkk dk Hkh çpyu FkkA oL=kHkw"k.k 

ds ekeys esa fefFkykoklh cM+s 'kkSdhu gqvk djrs FksA js'keh lwrh 

vkSj Åuh diM+ksa dk fo'ks"k çpyu FkkA èkksrh] lkM+h] lk;k] 

nqiêk vax;k] tusÅ] ckyk bR;kfn dk O;ogkj djrs FksA fL=;k¡ 

lkM+h ds lkFk nqiêk Hkh vks<+rh FkhA iq:"k eqjsBk o ixM+h èkkj.k 

djrs FksA efgyk,sa vksBha] d.Bgkj] d.kZQwy] ckyk bR;kfn dk 

O;ogkj djrh FkhaA lqxafèkr rsy vkSj vU; lkSan;Z lkèkuksa dk 

ç;ksx fd;k tkrk FkkA xqIrdky esa feFkyk ds oSokfgd fu;eksa 

esa dksbZ [kkl ifjorZu ugha gqvk] ijUrq xkaèkoZ fookg dk çpyu 

gks x;k FkkA vuqykse&çfrykse fookg rks gksrk gh Fkk] 

vUrtkZrh; fookg Hkh gksrk Fkk ijUrq ;g dksbZ lkekftd fu;e 

ugha FkkA 

èkeZ esa gh tUe ysuk ;k tUe ls gh e`R;qi;Zr èkeZikyu esa 

fefFkykokfl;ksa dh ijEijk jgh gSA fefFkyk oklh iwoZ ls gh 

èkkfeZd thou esa vR;Ur lfg".kq FksA os èkeZ ds uke ij yM+us 

okys ugha FksA ;g lp gS fd xqIrdky esa oSfnd èkeZ ¼czkã.k 

èkeZ½ dk iqu% opZLo c<+k vkSj ckS) èkeZ dk ºzkl gksuk 'kq: 

gqvkA ijUrq fefFkyk esa èkkfeZd –f"Vdks.k dkQh mnkj FkhA 

gBèkfeZrk] dêjrk ,oa ladh.kZrk i`"Biks"kd ugha Fks] fofHkUu 

nsork dks ,d gh bZ”oj dk fofHkUu :i ekurs gq, ân; esa 

mudk ,d fof'k"V :i ds çfr vukLFkk vFkok i{kikr ugha 

FkkA ;gk¡ ,d gh ifjokj esa oS".ko] 'kSo rFkk 'kkDr lEçnk; ds 

yksx jgrs Fks vFkkZr~ fefFkyk esa oSfnd èkeZ ds vUrxZr gh 

fofHkUu èkeZ FksA 

ftudk vyx&vyx fl)kar ,oa nk'kZfud egÙo Fkk fdarq 

mís'; lHkh èkekZoyafc;ksa dk ,d gh FkkA blds vfrfjDr ml 

le; esa fefFkyk esa ckS)èkeZ dk Hkh çHkko Fkk fdarq mudh 
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vukfLrdrk dks eSfFky 'kkL=dkjksa us lekIr dj cq) dks uoe 

vorkj eku dj vius esa vkRelkr dj fy;k FkkA tSu èkeZ 

çHkko fefFkyk esa ux.; FkkA èkeZ pw¡fd bZ”oj ,oa ekuo ds chp 

dh dM+h gSA bZ”oj vkjkèkuk dk mís'; çkphu dky ls gh 

bfPNr Qy çkIr djuk jgk gS] ;Fkk&vFkZ] èkeZ] dke] eks{k 

vkfnA blh bfPNr Qy dh çkfr gsrq deZdkaM ds Lo:i dk 

mYys[k èkeZ'kkL=ksa esa fd;k x;k gSA 
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