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xksMokM+ dk eh.kk bfrgkl 

 
Chandra Prakash Meena 
 

lkjka'k 

bl çLrqr 'kks/k&i= esa ekjokM+&xksMokM+ {ks= es clh izkphu eh.kk tutkfr ds xkSjoe;h bfrgkl 

dks mYysf[kr djrk gSA jktiwrks ds vkxeu ls iwoZ ;g {ks= ;gkW ds ewy fuokfl;ks ds vf/kdkj 

{ks= es FkkA gkykafd bu ewyfuokfl;ks dk vf/kdkj {ks= LFkkuh; ,oa lhfer FkkA budh viuh 

le`) lLd`afr o ijEijk,W ekStwn FkhA ewyfuoklh eh.kk brus f'kf{kr ugh Fks fd vius xkSjoe;h 

bfrgkl dks fy[kok lds ;k f'kykys[k ij mRdh.kZ djok ldsA budk bfrgkl ekSf[kd ijEijk 

ij vk/kkfjr ih<+h nj ih<+h gLrkafjr gksrk Fkk Bhd mlh izdkj ftl izdkj osnks dk Kku Jqfr ij 

vk/kkfjr FkkA eh.kkvks dh ohjrk vkSj /khjrk ds bfrgkl dks nck;k ugh tk ldk vkSj vk/kqfud 

bfrgkldkjks dks vuk;kl gh bfrgkl ys[kuh es eh.kkvks dks LFkku nsuk iM+k D;ksafd lR; dks 

fdruk Hkh nckvks ckgj fudy gh vkrk gSA le; ds pdz us eh.kkvks dks iwoZ ds 'kkld]e/;dky 

ds pksj&Mkdw] vk/kqfud dky ds [ksfrgj etnwj cuus ds fy, etcwj fd;k ysfdu buds izeq[k 

xq.k ^^ohjrk** dks buls dksbZ ugh Nhu ldk tks vkt Hkh buds [kwu es ekStwn gSA izkphudky esa 

blh ohjrk okys xq.kks ds dkj.k ewyfuoklh eh.kkvks us vius NksVs&cM+s jkT; LFkkfir fd;sA 

jktiwrks ds vkxeu ds lkFk gh ,d&,d dj eh.kkvks ls mudh lÙkk Nhu yh xbZA bUgksus 

taxyks dks viuh 'kj.kLFkyh cuk;k vkSj vius ^^esOkkls** LFkkfir fd;sA bUgksus lq[k% dh ctk; 

nq[k% vFkkZr~ v/khurk dh ctk; la?k"kZ dk jkLrk viuk;k ftls dkykarj es egkjk.kk izrki tSls 

egku 'kkld us Hkh pquk vkSj ;gh fu;fr dks Lohdkj FkkA ;gkW ds 'kkldks dks ges'kk pqukSrh nsrs 

jgs] vaxzstks ds rksi o canwdks us eh.kkvks dks fu;=a.k es fd;k ysfdu budh LoPNUnrk dks vkt 

rd dksbZ dkcw es ugh dj ik;kA blh cgknqjh ds dkj.k vaxzstks us eh.kkvks dks QkSt es HkrhZ djus 

ds fy, ,fjuiqjk Nko.kh es fo’ks"k HkrhZ dh xbZA 

 

dqV'kCn% ekjokM+&tks/kiqj laHkkx] xksMokM+&ikyh] tkyksj] fljksgh {ks=] ehuk&eh.kk] 

ewyfuoklh&vkfnoklh] pkSgku&jktiwrks dh 'kk[kk] esoklk&eh.kkvks ds jgus dk LFkku 

 

Hkwfedk  

jktLFkku jkT; ds ekjokM+ {ks= dk miHkkx ftlesa ikyh tkyksj fljksgh ds Hkkx lfEefyr gS mls 

xksMokM+ {ks= dgrs gSA ;|fi bls fuf'pr lhek ds vUrxZr ugha j[kk tk ldrk gSA ;g {ks= 

vjkoyh ds lgkjs if'pe {ks= esa fLFkr gSA bl {ks= esa ikyh ftys ds nslwjh] ukMksy] ?kk.ksjko] 

jkuh] ckyh] lqesjiqj rglhy o tkyksj ftys esa vkgksj o tkyksj rglhy o mÙkjh fljksgh ftys 

dk {ks= blesa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA e/;dky esa esokM+ o ekjokM+ ds e/; lkefjd 

n`f"Vdks.k ls egRoiw.kZ {ks= FkkA 

xksMokM+ {ks= ds ukedj.k dks ysdj fofHkUu fdonfUr;k izpfyr gSA tSls xksMokM+ esa ^xksM+* dk 

viHkza'k 'kCn xksn ysdj bls vjkoyh ioZr dh xksn esa clk gqvk crkdj blls xksMokM+ dk 

ukedj.k djrs gS rks nwljh rjQ xksan vf/kd izkIr gksus ds dkj.k bldk ukedj.k xksMokM+ {ks= 

ls tksM+rs gSA bfrgkldkjks us 'kCnks dks rksM+&tksM+ dj is'k fd;k gS tks rdZfofgu vo/kkj.kk,W gSA 

bfrgkldkj Jh jes'kpUnz xq.kkFkhZ us viuh iqLrd ^jktLFkkuh tkfr;ks dh [kkst* esa fy[kk gS fd 

xksM+okM+ % xksMokM+ esa nslwjh vkSj ukMksy ij xksM tkfr ds ehuks dk vf/kdkj gks x;k Fkk] exj 

esokM+ ds egkjk.kk jk;ey ds iq= i`Fohjkt us fBdkus Nhu fy;sA**1 

bl rF; ls izekf.kr gksrk gS fd xksMokM+ dk ukedj.k izkphu xksM xksf=; ehukvks ds yEcs le; 

rd v/khu jgus ds dkj.k ;g {ks= xksMokM+ dgyk;kA nwljs lk{; ds :i esa vU; bfrgkldkj 

'kadjyky eh.kk ds 'kCnks esa & ^^xksMokM+ dk ukedj.k Hkh xksM+ ehuk 'kk[kk ds yEcs le; rd jgs 

vkf/kiR; ;k nh?kZdky ls xksM+ ehuk 'kk[kk ds izHkqRo ds dkj.k gh izpyu esa vk;k FkkA**2 
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orZeku esa xksMokM+ esa clh eh.kk tutkfr bldh izkphurk dk 

lk{; izLrqr djrh gSA duZy VkWM] ';keynkl o jktLFkku ds 

dbZ bfrgkldkjks dh ekU;rk ds vuqlkj esj] esn] eso] ehuk 

vkfn tkfr;k¡ ewy :i esa ,d gh jgh gSA3 

eh.kk tutkfr Hkkjro"kZ ,oa jktLFkku dh izkphure tutkfr 

gSA bfrgkl ds rwQkuks esa bUgksus dbZ la?k"kZ dj vius vfLrRo 

dks cpk;s j[kkA eh.kk 'kCn dh mRifr /keZ'kkL=kks esa Hkxoku 

fo".kq ds eRL;orkj ls gqbZA ftls fgUnh esa eNyh dgk tkrk gS 

ogh nf{k.kh o laLd`r Hkk"kk esa ehu dgrs gSA ehu ls ehuk o 

ehuk ls viHkza'k gksdj eh.kk 'kCn cuk gSA jktLFkkuh Hkk"kk esa 

^u* dks ^.k* dgdj cksyk tkrk gS tSls & tu&t.k] usu&uS.k] 

eud&e.kdA ^^jktLFkkuh Hkk"kk esa vusdkusd txgks ij ^eh.k* 

'kCn ^ehu* ds 'kCn :i esa gh mfYyf[kr gqvk gSA**4 

bfrgkldkj gjeu xkbu esa viuh iqLrd ^^n vkVZ ,.M 

vkfdZVsdpj vkWQ chdkusj** esa fla/kq?kkVh esa izkIr eqgjks ds 

vk/kkj ij fy[kk gS & ^^eh.kk tutkfr ds yksx ml eRL; 

tutkfr dh gh lUrku gS tks jktk lqnkl ¼vk;Z½ ds }kjk 

ijkLr dh xbZ Fkh vkSj tks ckn esa egkHkkjr ds ;q) esa 'kkfey 

gqbZ FkhA**5 

eh.kkvks dh izkphurk dk izFke lk{; ekgutksnMks ls izkIr 

eqgjks ij vafdr fpUg eNyh ls eh.kkvks ds vfLro dk izek.k 

feyrk gSA oSfnd dky esa eh.kks dh mifLFkfr dk mYys[k 

_Xosn esa ^esfu* 'kCn dk ckj&ckj mYys[k vkrk gSA ^esfu* dk 

'kCnkFkZ ^czt* ;k ^cztdk;*6 

mÙkj oSfnd dky ls ysdj egktuin dky rd eRL; jkT; 

dk mÙkj Hkkjr esa Lora= vfLrRo cuk jgk FkkA7 

bl izdkj dg ldrs gS fd jktiwrks ds vkxeu ls iwoZ eh.kk 

jktLFkku dh izfl) 'kkld tkrh FkhA eh.kk tutkfr ds 

foLrkj dks ysdj ppkZ djs rks budk mnxe~ Hkkjro"kZ ds 

ekgutksnMks lH;rk {ks= Fkk ml lH;rk ds iru ds lkFk eh.kk 

tutkfr iatkc ds jkLrs mŸkj Hkkjr esa izos'k dj eRL; jkT; 

dh LFkkiuk dhA ogk¡ ls eh.kk tutkfr nks Hkkx es cV xbZA 

,d vjkoyh ds lgkjs&lgkjs if'pe dh rjQ c<+h ftlds 

izek.k ds :i es orZeku esa nf{k.k jktLFkku rd mudh cgqyrk 

gS rFkk ogkW uhps eSnkuh {ks= esa mrj dj viuh jktuhfrd 

izHkqrk LFkkfir dh tks jktiwrks ds vkxeu ls iwoZ rd LFkkfir 

FkhA nwljh 'kk[kk ogh ls nf{k.k dh rjQ c<+h tks dkykUrj esa 

ik.M; dgyk;sA  

^^nf{k.k esa ik.M;k jktk dks Hkh eh.kk crk;k x;k gSA oSywj 

uxj dk Hkh ml le; o.kZu feyrk gS tks eh.kk yksxksa dh ,d 

fj;klr Fkh**8 

bfrgkldkj exypan eh.kk us Hkkjr dk tutkfr; bfrgkl esa 

eh.kk o ik.M;ks ds chp cgqr lh lekurk, crkbZ gS tSls %& 

eh.kk o ik.M;ks dk fpUg eNyh dk gksuk] egkHkkjr dky esa 

ik.M; eFkqjk ds lehi o eh.kk eRL; jkT; ij vf/kdkj Fkk] 

vrhr esa nksuksa tkfr;ks ds fy, ^ekju* 'kCn dh laKk vkfn dbZ 

lekurk, Fkh 

tSlk dh Åij crk; tk pqdk gS fd eh.kkvks dh ,d 'kk[kk 

vjkoyh ds lgkjs&lgkjs nf{k.k jktLFkku rd igq¡p dj eSnkuh 

bykdks esa mÙkj xbZ Fkh tks {ks= orZeku jktLFkku ds ikyh] 

fljksgh o tkyksj ds vUrxZr iM+rk gSA og xksMokM+ {ks= 

dgykrk gSA la?k"kZ dh ekj >syrs ;gk¡ rd igq¡ps eh.kkvksa us 

bu {ks=ks ds orZeku fljksgh] tkyksj] ukMksy tSls {ks=ks ij 

viuh lÙkk LFkkfir dhA p+awfd jktwrks dk vkxeu 10oh 'krkCnh 

ls iwoZ n`f"Vxkspj ugha gksrk gSA blls iwoZ bu {ks=ksa ij eh.kk 

tutkfr dkfct Fkh ftlds dqN izek.k ges feys gSA eFkqjkyky 

'kekZ }kjk fyf[kr ^dksVk jkT; dk bfrgkl* iqLrd esa fy[kk 

x;k gS fd ^^bl izdkj 'k=qvks dks /kks[kk nsdj ekjuk 'kk;n 

pkSgku jktiwrks dh ;q) ;qfDr jgh gks] D;ksafd dgk tkrk gS fd 

Hkhyks ls dksVk vkSj eh.kks ls fljksgh Hkh bl izdkj yh xbZ Fkh**9 

Åij fn;s n`"Vkar dh iqf"V ,d vU; lk{; ls gksrh gSA ftlls 

dgk x;k gS fd ^^fljksgh dks eh.kks dk ns'k crkrs gq, muds 

/kuq"k&ck.kks dh rkjhQ fo}kuks us dh gSA**10 

i`Fohjkt jklks esa e.Mksj ds ukgjjk; ¼ukxHkV~V½ izfrgkj ij 

i`Fohjkt ds vkdze.k dk o.kZu djrs gq, ukgjjk; ds fe= 

ioZrjk; uked ehuk eqf[k;k vkSj mlds flikfg;ks dk xkSjoiw.kZ 

mYys[k fd;k gSA11 

blls ;g fu"d"kZZ fudyrk gS fd ml le; ekjokM+ esa 

ioZrjk; eh.kk tSls 'kfDr'kkyh 'kkld ekStwn Fks ftuds ikl 

Loa; viuh lsuk Fkh ftlls ukxHkV~V izfrgkj tSls 'kkld dh 

enn dk mYys[k feyrk gS ftlls Li"V gksrk gS fd ml le; 

ekjokM+ {ks= esa eh.kk 'kfDr'kkyh lSU; rkdr ds :i esa 

mifLFkr FksA  

xksMokM+ ds eh.kks dk 'kfDr dk vU; dsUnz tkyksj Fkk ftldk 

mYys[k eh.kkvks ds HkkVks vkSj <ksfy;ks }kjk xq.kxku fd;k tkrk 

gSA ftlesa lqVjk xks= ds tkyth eh.kk }kjk tkykSj rFkk 

fM;kjlk xks= ds esoflag us Hkknzktw.k ds fudV esok xkao 

clk;k tkuk crk;k x;k tkrk gSA12 

dbZ vU; LFkkuks ij tkyth eh.kk dks ^tyk eh.kk* Hkh dgk 

tkrk gSA bfrgkl vkj ,l eu us viuh iqLrd ^^Tribal 

Cultures And Change** esa fy[kk gS fd ^^ Jala Mina is held 

responsible for settling Jalor**-13 

xksMokM+ {ks= dk izfl) 'kfDr dsUnz ukMksy Fkk ;gk¡ esn ¼eh.kk½ 

tkfr ds vf/kdkj esa gksuk ik;k tkrk gSA ys[kd fcU/k;jkt 

pkSgku d`r iqLrd ek¡ vk'kkiqjk dk efUnj rFkk ukMksy dk 

jktoa'k iqLrd esa fy[kk gS fd pkSgku 'kkld dks ukMksy ij 

vf/kiR; ls igys mls esnks ¼eh.kk½ ls Hkh"k.k la?k"kZ djuk iM+kA 

tks fl) djrk gS fd ukMksy ij eh.kks dk vf/kdkj FkkA 

gkykafd bl iqLrd esa ukMksy ij lkeUrflag pkoMk dk 

vf/kdkj gksuk crk;k gSA vc ;gk¡ loky ;g mBrk gS fd ;gk¡ 

dk 'kklu ;fn lkeUr flag Fkk rks pkSgku yk[ku ¼y{e.k½ dks 

esnks ¼eh.kks½ ls la?k"kZ D;ksa djuk iM+kA esnks dks gjkdj gh 

ukMksy esa pkSgku oa'k dh LFkkiuk D;ksa dh \ lh/ks lkeUr flag 

ls gh ;q) dj mls D;ksa ugha gjk;k x;kA tks Hkh gks lR; ;g 

gS fd ukMksy {ks= ij eh.kks dk izR;{k ;k vizR;{k 'kklu Fkk 

bUgs gjk;s fcuk 'kklu LFkkfir ugha fd;k tk ldrk FkkA 

nwljk loky mBrk gS fd ;gk¡ eh.kks dks ek= yqVsjk crkdj 

iztk dks d"V nsus okys crk;k x;k gSA ;fn eh.kk ek= yqVsjs 

gksrs rks mudh la[;k 'kk;n nl] chl] ipkl ;k lkS gksxhA 

blls rks lkeUr flag Hkh fuiV ldrk Fkk rks fQj pkSgku 

y{e.k dks ek¡ vk'kkiqjk ls izkFkZuk D;ksa djuh iM+h A iqLrd ds 

vuqlkj ek¡ vk'kkiqjk y{e.k ds LoIu esa izdV gqbZ vkSj dgk 

^^iq=! fujk'k er gksA eS rqEgs egku cukÅ¡xhA cgqr 'kh?kz ekyo 

ns'k ls vla[; NksMs rsjs ikl vk;sxsA rqe muds Åij dslj 

fefJr ty fNMd nsuk ftlls mu ?kksMks dk izkd`frd jax 

cny tk;sxkA mu ?kksMks dks izkIr dj ,d vts; lsuk rS;kj 

djksA**14 

ek= eh.kk yqVsjks ds fy, vk'kkiqjk ek¡ lsuk rS;kj djus ds fy, 

dgrh gSA tks vxys fnu lp gksrh gSA MkW- n'kjFk 'kekZ us mu 

?kksMks dh la[;k ckgj gtkj o eqg.kksr uS.klh rsjg gtkj 

la[;k crkrs gSA ;g rks dsoy ?kksMks dh la[;k gS blds vykok 

y{e.k dh lsuk es iSny lSfud Hkh jgs gksxs rks lsuk dh la[;k 

vkSj Hkh c< ldrh gSA rks ek= eh.kk yqVsjks ds fy, bruh c<+h 

lsuk rS;kj djuk iz'u [kMk djrk gSA pkSgku y{e.k us viuh 

lsuk rS;kj dh gksxh rks lkeus eh.kks dh Hkh fuf’pr gh 

O;ofLFkr lsuk gksxh rHkh rks eh.kks ls Hkh"k.k la?k"kZ djuk iM+kA 

vU; rdZghu o diksy dfYir ckrs gS tks izkphu vkfnoklh 

eh.kks ds 'kklu dks v'kkafrfiz; o vU;kf;d 'kklu crkdj 
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pkSgku y{e.k us turk ds e/; viuh oS| lÙkk LFkkfir dhA 

Bhd mlh izdkj ftl izdkj vxzsatks us Hkkjrh;ks dks vlH; 

crkdj yksxks ds chp viuh oS|rk izkIr dh ¼'osrHkkj dk 

fl)kUr½A Åij fn;s ukMksy ds izalx ls feyk&tqyk vU; 

izalx xksMokM+ ds ikyh {ks= ls Hkh lEcaf/kr gSA /kqoz HkV~Vkpk;Z 

d`r jktLFkku dk iqjkrRo ,oa bfrgkl Hkkx nks esa fy[kk gS fd 

fodze laor 1212 ¼lu~ 1156 bZ-½ esa jkBkSM oa'k ds laLFkkid 

lhgkth }kjdk ls xaxk dh ;k=k esa ikyh ls xqtjus ds nkSjku 

ikyhoky ckãe.kks ds izfrfuf/k e.My us izkFkZuk dj ^^vjkoyh 

ds eh.ks tks ywVikV djrs gS muls tku cpkus dh izkFkZuk dhA** 

var esa lhgkth }kjk eh.kkvks dk mUewyu fd;k x;kA15 

ikyh ij lhgkth dk vf/kdkj gks x;kA bl izdkj izkphu dky 

esa bu {ks=ks ij dkfct eh.kkvks dks ek= yqVsjs ?kksf"kr dj 

viuh oS|rk LFkkfir dhA tSls ukMksy ij pkSgku y{e.k }kjk 

dh xbZA fdlh Hkh {ks= ij vf/kdkj ds fy, ogk¡ LFkkfir iwoZ 

'kfDr&lÙkk dks gjkdj gh vf/kdkj fd;k tk ldrk gSA ,slk 

rks Fkk ugha fd jktiwrks ls iwoZ ;g {ks= [kkyh o ohjku iM+s gks 

vkSj jktiwr lh/ks vkdj xn~nh ij cSB x, gksA gks ldrk gS 

fd eh.kk vizR;{k 'kklu vFkkZr~ dj ysdj NksM+ nsrs gks ;k 

lekukUrj 'kklu jgk gksA 

lHkh m)j.kks ls fu"d"kZ fudyrk gS fd jktiwrks ds vkxeu ls 

iwoZ xksM+okM+ esa eh.kk tkfr dkfct FkhA bl eh.kk 'kfDr dks 

gjkdj gh pkSgku y{e.k dks ukMksy rFkk jkBkSM lhgkth dks 

ikyh ij vf/kdkj izkIr gqvkA eh.kk gkjus ds ckn Hkh jktiwrks 

ds v/khu ugha gq, o bUgs ges'kk pqukSrh nsrs jgsA 

dkykUrj esa bfrgkl ys[ku dh ijEijk esa eh.kk bfrgkl dks 

rksM+ ejksM dj fy[kk x;k rkfd buesa ghu Hkkouk iSnk gks vkSj 

Hkfo"; esa flj mBk u ldsA xksMokM+ ds 'kkld eh.kkvks dh 

eSy ls mRifr crkbZ xbZ] bUgs jktiwrks dh voS/k larku dgk 

x;k tks iw.kZR;k vlR; o dkYifud gSA tgk¡ jktiwrks dh 

mRifr ds lk{; 10oh lnh ds ckn fn[kkbZ nsrs gS ogha eh.kk 

tutkfr flU/kq lH;rk ls iwoZ ghs Hkkjro"kZ esa ekStwn Fkh vkSj 

eh.kk mu ewyfuokfl;ks dh laUrku gSA  
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